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1.0 မူဝါဒထုတ်ပြန်ချက် 

Kaiser Foundation Health Plans (KFHP)နှင့်Kaiser Foundation Hospitals (KFH) 

တို့သည်အားနည်းချက်ရှိသောလူများအတွက်စောင့်ရှောက်မုှရရှိစေရန်စီစဉ်ပေးသောအစီအစဉ်များကိုပ့ံပုိ 

းပေးရန်ကတိကဝတ်ပြုထားကြသည်။ဝန်ဆောင်မုှများအတွက်ငွေပေးချေနုိင်မုှသည့်အရေးပေါ်နှင့်ဆေးကု 

သမုှ၊လိုအပ်သောစောင့်ရှောက်မုှရယူရန်အတားအဆီးတစ်ခုဖြစ်သောအခါဤကတိကဝတ်တွင်အရည်အခ 

ျင်းပြည့်မီသောဝင်ငွေနည်းပါးသည့်အာမခံမရှိသော၊အာမခံလွှမ်းခြုံမုှလုံလုံလောက်လောက်မရှိသောလူနာမျ 

ားကိုငွေကြေးအကူအညီပ့ံပုိးပေးရန်တို့ပါဝင်သည်။ 

2.0 ရည်ရွယ်ချက် 

ဤပေါလ်စီသည်ဆေးဘက်ဆုငိ ်ရာငေွကေြ းအထောကအ်ပ့အံ စီအစဉ် (Medical Financial Assistance,  

MFA)  မှတစ်ဆငအရေးပေါနငဆေးဘက်ဆငရာလုိအပသောဝန်ဆောငမများ  အတွက်ငွေကြေးအထောက် 

အပ့ံလက်ခရနနင့်အရညအချင်းပြညမီရန်လအပ်ချကများကုိဖေါပသြ ည်။လအပ်ချကများသညအမေရိကနပြ 

ညထောင်စု၏ပညြ ်တွငးအခွန်စညးမျဉးပုဒ်မ501(r)နင့်အရည်အချင်းပြညမီသောဝနဆောင်မများကုိကင်တွယ် 

သောသကဆင်ရာပြညနယစည်းမျဉ်းများနင့်အကြုံးဝငပြီးလက်လမ်းမမုှရရိှရန်၊အစီအစဉ်၏ရထုိကခွငသတမ 

တ်ချက်၊MFAဆများ၏ဖ့ဲွစညးပ၊ဆုပမာဏကတွက်ချကရန်အခြေခံနင့်ခငပြနငသောလုိကနာမများနင့်ကက်ည 

သညဆေးကုသမုှဆငရာငေတောင်းခလှွာများမပေးဆောင်သညအခါဆောင်ရွက်ချက်များကုိအလေးထားသ 

ည်။  

့် ် ှ ့် ို ် ် ် ူ

ံ ် ှ ် ့် ို ် ် ို ် ် ်

် ် ် ် ှ ့် ှု ို်

် ို ် ် ှ ် ှ ီ ် ့် ် ှ

ု ် ုံ ို ် ှ ွ ့် ု ို ် ် ှု ှ ို ီ

် ို ် ွ ံ ့်

3.0 အခွင့်အလမ်း 

ဤမူဝါဒသည်အောက်ပါအဖွဲ့အစည်းများနှင့်၎င်းတို့၏လက်အောက်ခံများ 

(စစု ုပေါင်းKFHP/Hဟုရည်ညှွန်းသည)် မှအလုပ်ခန့်ထားသောဝန်ထမ်းများအတွက်ပြဌာန်းသည်။ 

3.1 Kaiser Foundation Health Plan, Inc. 

3.2 Kaiser Foundation Hospitals နှင့် 

3.3 KFHP/Hက်အောက်ခံကုမ္ပဏီများ။ 

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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3.4 ဤမူဝါဒသည်Kaiser  Foundation  Hospitals  နှင့်ပူးတွဲဖြည့်စွတချက  အပုိင်း  I 

ရKaiser  Foundation  Hospitals  နှငပူးပေါင်းထားသညကိုဤနေရာတွငရည်ညန်းခြင်းအားဖြင

စာရင်းတွငပါရှိသောဆေးရများနှင့်တွဲဖက်ထားသည့်ဆေးခန်းများနှင့်သကဆိုင်သည်။  

် ်

ှိ ့် ွှ ့်် ်

် ုံ ်

4.0 အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များ 

နောက်ဆက်တAွဲ ကိုကြည့်ပါ - ဝေါဟာရသတ်မှတ်ချက်များ။ 

5.0 ထောက်ပံ့ခြင်း 

KFHP/Hသည်လနာ၏အသက်၊မသနစွမ်းမုှ၊ကျား၊မ၊လူမျုိး၊ဘာသာရေးဆက်နွယ်မသို့မဟုတ်လဝငမုှအဆ 

င့်အတန်း၊လင်ပင်းဆင်ရာတမ်းညွတ်မုှ၊အမျုိးဇာတိ၊လူနာတွင်ကျန်းမာရေးခံစားခွင့်ရှိ၊မရှိတို့ကိုဂရုမစုိက်ဘ 

အရည်အချင်းပြညမီသောလူနာများအတွက်အရေးပေါ်နင့်ဆေးဘက်ဆိုင်ရာလိုအပ်သောစောငရှောက်မုှခ 

ယခြူ ငးအ် တကွင်ေကွ ေးြ အခက်အခဲများလျော့ပါးစေရန်KFHP/Hသည်MFA၏ဆုံးဖြတ်ချက်အစအစဉ်ကိုထ

န်းသိမ်းသည်။  

ူ ် ှု ူ ်

ိ ို ို ိ ဲ

့် ှ ့် ံ

ီ ိ

5.1 ဝန်ဆောင်မှုများသညMFAပေါလစီအရအရညအချင်းပြည့်မှီခြငးနှင့်မပြည့်မခြင်းဖြစသည်။ပူးတ 

ဖြည့်စပ်ချက်၊အပုိင်းII၊MFAပေါ်လစီအရနောက်ထပဝန်ဆောင်မများရထိုက်ခွငနှငမရရနုိငမုှများ 

မှလွဲ၍မှတ်သားထားခြင်းမရှိပါက။  

် ် ် ် ှီ ် ွဲ

ွ ် ှု ့် ့် ှိ ်

5.1.1 အရည်အချင်းပြည့်မီသောဝန်ဆောင်မုှများ။MFAသည်အရေးပေါ်နှင်ဆ့ ေးကုသမလုှ ိုအပ် 

သောကျနးမာရေးစောင့်ရောက်မဝန်ဆောငမများ၊ဆေးဆငနင့်ထတ်ကုနများ၊KFHP/H  

ပြင်ပလူနာဆေးဆုငိ ်များသ့ုမိ ဟုတ်Kaiser  Permanente  (KP)  ပပုိးသူများရKP 

အဆောက်အအံုများ(ဥပမာ-ဆေးရုံများ၊ဆေးရုံနှင့်သက်ဆုိင်သည့်ဆေးခန်းများ၊ဆေးဘ 

က်ဆင်ရာစင်တာများနငဆေးရအဆောကအအံုများ)တွင်ထောက်ပ့ံပေးသောဆေးဝါးအ 

ထောက်အပများအတွကပြဌာန်းနင်သည်။MFAကုိအောက်ဖော်ပြပါအတုိင်းဝန်ဆောင်မှုမျာ 

းနှင်ထ့ တ်ုကုန်များတွင်အသးုံ ပုနြ ိုင်သည်- 

် ှ ှု ် ူ ို ် ှ ု ်

ံ့ ှိ

ို ှ ့် ုံ ်

ံ့ ် ို

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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5.1.1.1 ဆေးဘက်ဆုိင်ရာလုိအပ်သောဝန်ဆောင်မုှများ။အဓိကအားဖြင့်လူနာသ့ုိမဟု 

တ်ဆေးဘက်ဆုိင်ရာစောင့်ရှောက်မုှပေးသူမျ ် ုားအဆင်ပြေစေရန်အတွကမဟ

တ်ပဲကာကွယ်ခြင်း၊အကဲဖြတ်ခြင်း၊ရောဂါရှာဖွေခြင်းသို့မဟုတ်ဆေးဘက်ဆို 

င်ရာအခြေအနေ၏ကုသမုှတို့အတွက်လိုအပ်သည့်စောင့်ရှောက်မုှ၊ကုသမုှ 

သို့မဟုတ်KPပ့ံပုိးသူကအမိန့်ပေးသောသို့မဟုတ်ပေးအပ်သောဝန်ဆောင်မုှ

များဖြစ်သည်။ 

5.1.1.2  ဆေးအညှွန်းများနှင့်ဆေးဝါးအထောက်အပံ့များ။KFHP/Hပြင်ပလနာဆေး ူ

ဆိုင်တွင်တင်ပြပြီးKPထောက်ပ့ံသူများ၊KPမဟုတ်သည့်အရေးပေါ်ဌာနပ့ံပုိး 

သူ ်မုှပေးသူများနှင့်KPကန်ထရိုများ၊KPမဟုတ်သည့်အရေးပေါ်စောင့်ရှောက

ပေးသမ ား၏ရေးသားခ ် ငဖောက် ူ ျ ျကများတွ ် ်ပြထားပါသည်။ 

5.1.1.2.1  ယေဘုယျအမည်ရှိဆေးဝါးများ။ဖြစ်နုိင်ရင်၊ယေဘုယျဆေး 

ဝါးများရွေးချယ်ပြီးအသုံးပြုသင့်သည်။ 

5.1.1.2.2 အမှတ်တံဆိပ်တပ်ဆေးဝါးများ။ 

KPထောက်ပ့ံသူမှသတ်မှတ်ထားသည့် 

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အမည်များကို "ရေးထားသည့် 

အတိုင်းထုတ်ပေးသည" (Dispense as Written,DAW)် ၊ 

သို့မဟုတ် ယေဘုယျတူညီမုှမရရှိခြင်းဟုရေးထားသည်။ 

5.1.1.2.3 မူးယစ်ဆေးဝါးများသ့ုိမဟုတ်ဆေးဝါးအထောက်အပံ့များ။ 

KPထောက်ပ့ံသမှရေးသားပေးသည့်ဆေးညန်းစာသမဟုတ 

အမှာစာဖြင့်KPပြင်ပလူနာဆေးခန်းမဆှေးထုတ်ပေးခဲ့သည။်  

ူ ွ ို့ ်

5.1.1.2.4 Medicareအကျိုးခံစားခွင့်ရှိသူများ။ဆေးဝါးအထောကအ်

ပ့ံအပုိင်းDအောက်တွင်ဖော်ပြထားသည့်ဆေးဝါးသက်သာခွင့် 

အတွက်ဆေးဝါးအကျုိးခံစားခွင့်ရှိသူများထံလျှောက်ထားပါ။ 

5.1.1.3 တာရှည်ခံဆေးဘက်ဆိုင်ရာပစ္စည်းကိရိယာ(Durable Medical 

Equipment, DME)။DMEလမ်းညှွန်ချက်များနှင့်အညီKP 

ပ့ံပုိးသူကအမိန့်ပေးပြီးဆေးဘက်ဆိုင်ရာလိုအပ်ချက်နှင့်ကိုက်ညီသောလူနာ 

တစ် ်ဦးအားKFHP/Hကထောကပ့ံပေးသည်။ 

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.1.1.4 ကျန်းမာရေးသငက်ြားလေက့ျင့်သောအတန်းများ။လူနာစောင့်ရောက်မုှအ 

စီအစဉ၏တစစိတ်တစပုိင်းအနေဖြငKPပပုိးသူကအကြံပြထားသောရရှိနင 

သည့်အတန်းစားများနှငဆက်စပ်နေသည့်အခကြေးငွေများကKPမှစီစဉပ်ေး 

သည်။  

ှ

် ် ် ့် ံ့ ု ို ်

့် ို

5.1.1.5 ခြွင်းချက်အခေြ ခံပေါ်မှာရရှိနုိငသောဝန်ဆောင်မှုများ။ခြွင်းချကတစ်ခုဖစြ ်သ 

ည့်အခြေအနေအချ့ုိတငMFAသည်(1)KPမဟုတ်သည့်စက်ရမှပေးသောဝန

ဆောင်မုှများနှင့်(2)DMEကKPပပုိးပေးသူကသတမှတ်ထားပြီးသမဟုတ်အ 

မိန့်ပေးထားပီြးအောက်တင်ဖောပြထားသည့်အတိုင်းကန်ထရိုက/ရောင်းချ 

သမထောကပသည်။ခြင်းချက်အတွက်အရည်အချင်းပြညမီှရန်လနာသည

အောက်ဖော်ပြပါအပင်း5.6.2တင်ဖော်ပြထားသောမြငမားသောဆေးကုသမုှ 

ဆိုင်ရာကန်ကျစရိတ်နင့်ကိုက်ညရန်လိုအပ်သည်။  

် ်

ွ ် ုံ ်

ို ံ့ ် ို့

ွ ် ်

ူ ှ ် ့ံ ွ ့် ူ ်

ို ွ ့်

ု ှ ီ

5.1.1.5.1 ကျွမ်းကျင်သောသူနာပြုဝန်ဆောင်မှုများနှင့်အလယ်အလ 

တ်တန်းစားစောင့်ရှောက်သောဝန်ဆောင်မှုများ။ဆေးရမံု ှ 

အတွင်းလူနာဆင်းရန်လွယ်ကူချောမွေ့ရန်သတမှတ်ထားသ 

ောဆေးကုသမုှလိုအပ်ချက်ရှိသည့်လူနာအားKPဆေးရုံကန် 

ထရိုက်စာချုပများကထောက်ပပေးခဲ့သည်။  

်

် ံ့

5.1.1.5.2 တာရှည်ခဆေးဘက်ဆိုင်ရာပစစည်းကိရိယာ(DME)  ။  
ရောငးချ် သသူည်  DME လမ်းညှွန်ချကများနင့်အည 

KPပ့ံပုိးသူတစဦးမ  မှာယူသော  DMEက  

ထောက်ပပေးခဲ့ပြီး  KFHP/H DME  ဦးစီးဌာနမှတဆင  

စာချပ်ချပ်ဆိုခြင်းအားဖြင  ရောင်းချသကူ   

ထောက်ပပေးသည်။  

ံ ္

် ှ ီ

် ှ ို

ံ့ ့်

ု ု ့်

ံ့

5.1.1.6 အပဆောငးအရညအချင်းပြညမသောဝန်ဆောင်မများရရိှနင်ပါသည်။MFAမ 

ဝါဒအရအရည်အချငးပြညမီသောအပဝန်ဆောငမများကနောကဆက်တဖြည် ့

စွက်ချက်၊အပုိင်းIIတငMFAပေါ်လစီအရနောကထ်ပ်ဝန်ဆောင်မှုများရထ ုိ

က်ခွင့်နင့်မရရနင်ခြင်းတို့ကိုဖေါ်ပြသည်။  

ို ် ် ့် ီ ှု ို ူ

် ို ှု ို ွဲ့် ် ်

ွ ်

ှ ှိ ို

5.1.2  အရည်အချင်းမပြည့်မီှသော၀န်ဆောင်မုှများ။MFAနှင့်သက်ဆုိင်လိမ့်မည်မဟုတ်ပါ-
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မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.1.2.1  အရေးပေါ်မဟုတ်ခြင်းသ့ုိမဟုတ်KPထောက်ပံ့သူကဆုံးဖြတ်သည့်ဆေးဘ 

က်ဆိုင်ရာမလိုအပ်သောဝန်ဆောင်မှုများ။ပါဝင်သော်လည်း၊ကန့်သတ်မထ 

ားပါ-

5.1.2.1.1  လူနာ၏အသွင်အပြင်ကိုတိုးတက်စေရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်အ 

ရေပြားဗေဒဝန်ဆောင်မုှများအပါအဝင်အလှအပခွဲစိတ်ကု 

သခြင်းသို့မဟုတ်ဝန်ဆောင်မုှများ၊ 

5.1.2.1.2  မျုိးမပွားနုိင်သောကုသခြင်း၊ 

5.1.2.1.3  လက်လီဆေးဘက်ဆိုင်ရာပ့ံပုိးပစ္စည်းများ၊ 

5.1.2.1.4  အပ်စုိက်ကုထုံး၊ကျောရိုးနှင့်အဆစ်အမြစ်ကိုလက်ဖြင့်ပြုပြင်ပ 

ေးသူနှင့်အနိှပ်ခံခြင်းဝန်ဆောင်မုှများအပါအဝင်အခြားကုထုံး 

များ၊ 

5.1.2.1.5  လိင်ပုိင်းဆိုင်ရာချ့ုိယွင်းခြင်းကိုကုသရန်ထိုးဆေးနှင့်ကိရိယာ 

များ၊ 

5.1.2.1.6  ကိုယ်စားဆောင်ရွက်သောဝန်ဆောင်မုှများ၊နှင့် 

5.1.2.1.7  ပြင်ပအဖွ့ဲအစည်း၏တာဝန်ဝတ္တရား၊ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအာမခံ

ကာကွယ်မုှသို့မဟုတ်အလပ်သမားလျော်ကြေးပေးခြင်းကိစ 

စများနှင့်ဆက်စပ်သောဝန်ဆောင်မှုများ။  

ု ္

5.1.2.1.8  KPကျန်းမာရေးအာမခံမရှိသည့်လူနာများအတွက်ဝန်ဆေ 

ာင်မှုများ။အရေးပေါ်မဟုတ်သောသို့မဟုတ်အဆောတလျှ 

င်မဟုတ်သောဝန်ဆောင်မုှများနှင့်လူနာ၏ 

KPမဟုတ်သည့်ကျန်းမာရေးခံစားခွင့်အောက်တွင်အကျံုးဝ 

င်သောပြင်ပလူနာဆေးဝါးအထောက်အပ့ံများသည်လူနာမျ 

ားအားသတ်မှတ်ထားသောကွန်ရက်ကိုအသုံးပြု၍ပုိ၍နှစ်သ 

က်သောKPမဟုတ်သည့်ပ့ံပုိးသူများနှင့်ဆေးဆိုင်များကိုအ 

သုံးပြုရန်လိုအပ်သည်။ 
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မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.1.2.2 ဆေးအညန်းများနှင့်ဆေးဝါးအထောကအပံ့များ။အရေးပေါ်သမဟုတ်ဆေ 

းကုသမုှလိုအပ်သည်ဟုမယမှတသောဆေးညှွန်းများနင့်ပပုိးမများတွင(1) 

ဆေးဝါးနှင့်ကထု ုးကံ ော်မတမှီအတည်ပခြုြ ငးမ် ရိှသေးသောဆေးဝါးများ(2)K 

Pပ့ံပုိးသများကမသတ်မှတထားသောသို့မဟုတ်မမှာထားသောပြင်ပဆေး 

ဆိုင်ဆေးများနှငပပုိးမများ(3)  အထူးဖယ်ထုတ်ထားသည့်မူးယစ်ဆေးဝါးမျ 

ား  (ဥပမာ- မွေးဖွားမုှ၊အလှကန်၊လိင်ပင်းဆင်ရာချွတ်ယင်းမုှဖြစ်ခြင်း)  

တို့ပါဝင်သည်။  

ွှ ် ို့

ူ ် ှ ံ့ ှု ်

ူ ်

့် ံ့ ှု

ု ို ို ွ

5.1.2.3  ဆေးဝါးအကူအညီပေးမှုစီမံကန်းအပိုင်းDစာရင်းသွင်းသူများအတွကသ 

တ်မှတချက်များ  - ၀င်ငွေနည်းသောထောက်ပံ့ငွေအစီအစဉ်  (Low  

Income  Subsidy,LIS)  တင်ရထုိကသညသ့ုိမဟတ်စာရင်းသွင်းသည်။ 

ဆေးဝါးအကူအညီပေးမုှစမံကိနးအရေးသာမုှအပင်းDစာရင်းသွင်းသူများ 

အတွက်MedicareနငMedicaidဝန်ဆောင်မုှစင်တာများ(Centers  for  

Medicare  &  Medicaid  Services,  CMS)လမ်းညှွန်ချက်များအရLISအစီ 

အစဉ်တွငအရညအချင်းပြည့်မသူသို့မဟုတ်စာရင်းသင်းထားသများအတ 

က်ဆေးညှွန်းစာအတွက်ကျန်ရသောကုန်ကျစရိတ်ကိုမျှဝေသည်။  

ိ ်

်

ွ ် ် ု

ီ ် ို

ှ ့်

် ် ှီ ွ ူ ွ

ှိ

5.1.2.4 KPပြင်ပဌာနရှိဝန်ဆောင်မှုများ။MFAပေါ်လစီသညKPဆေးရုများရှKPပ့ံပုိး 

ပေးသူများကပေးသောဝန်ဆောင်မများကိုသာအကျံုးဝင်သည်။  

KPထောက်ပ့ံသမှလွှဲပြောင်းမုှအရအခြားဝန်ဆောင်မများအားလုံးက  

MFAအတွက်ခွငမ  ပြုနင်ပါ။အထက်ပါအပင်း5.1.1.5  

နှင့်အညီခွငြ ်းချက်အဖြစ်သတ်မတ်ခြင်းမရပါကKPမဟုတ်သညဆေးဘက 

ဆုငိ ်ရာရံးု များ၊အရေးပေါ်စောင့်ရှောကမ်ပှုေးသည့်ဌာနများနှင့အ်ရေးပေါဌ်ာ 

နများ၌ပေးသောဝန်ဆောင်မှုများအပြင်KPမဟတု်သည့်နေအိမ်ကျန်းမာရေး 

၊နာတာရှညဆေးရုံ၊ပြန်လည်ထထောင်ရေးစောင့်ရှောကမုှနင့်ထန်းသိမ်းထား 

သောစောင့်ရှောကမုှဝန်ဆောငမများမပါဝင်ပါ။  

် ံ ိ

ှု

ူ ှု ို

့် ို ို

ှ ှိ ့် ်

် ူ ် ှ ိ

် ် ှု

5.1.2.5 တာရှည်ခဆေးဘက်ဆိုင်ရာပစစည်းကိရိယာ(DME)။အထက်ပါပုဒ်မ  

5.1.1.5နင့်အညီခြွင်းချက်အဖြစသတ်မှတ်ခငြ ်းမရှိပါက၎င်းကKPပ့ံပုိးသက

ပေးသည်  ဖြစ်စေကန်ထရိုက်တာရောင်းချသူမှပေးသောDME  

ကိုဖယ်ထုတ်ထားပါသည်။  

ံ ္

ှ ် ို ူ
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National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.1.2.6 ကျန်းမာရေးပရီမီယံအစီအစဉ်များ။MFAအစီအစဉ်သည်လူနာများအားကျ 

န်းမာရေးစောင့်ရှောက်မုှအကာအကွယ်ထားမုှနှင့်ဆက်စပ်သောကုန်ကျစရိ 

တ်များ(ဆုိလုိသည်မှာအခွန်အခများသ့ုိမဟုတ်ပရီမီယ)ံ များကိုပေးချေရန်မ 

ကူညီနုိင်ပါ။ 

5.1.2.7 အရည်အချင်းမပြညမှီသောအပဆောင်းဝန်ဆောငမှုများ။MFAမူဝါဒအရ 

အရည်အချင်းမပြည့်မီှသောအပဆောင်းဝန်ဆောငမုှများကနောက်ဆက်တ 

ဖြည့်စွက်ချက်၊အခန်းIIMFAပေါ်လစီအရနောက်ထပ်ဝန်ဆောင်မှုများရထို

က်ခွင့်နှင့်မရရှိနုိင်ခငြ ်းတွင်ဖေါ်ပြထားသည်။  

့် ို ်

ို ် ို ွဲ

5.2  ပပိုးပေးသူများ။MFAသည်MFAပေါ်လစနှင့်သကဆိုင်သည့်ပူးတပါဖြညစွက်ချက်၊အပုိင်း  III၊ 
MFAပေါ်လစီနငမသက်ဆိုငသောပ့ံပုိးသများတွင်ဖော်ပြထားသည့်အတိုင်းဆေးဝါးကုသစောင့်ရေ 

ာက်မုှပေးသများကပေးသောအရည်အချင်းပြည့်မီှသောဝန်ဆောင်မများကိုသာပြုဌာန်းသည်။  

ံ့ ီ ် ွဲ ့်

ှ ့် ် ူ ှ

ူ ှု

5.3  အစီအစဉ်သတင်းအချက်အလက်အရင်းမြစ်များနှင့် MFAအတွက်မည်သ့ုိ 

လျှောက်ထားရမည်နည်း။MFAအစီအစဉ်နှင့်မည်ကဲ့သို့လျှောက်ထားရမည်ဆိုသည့်ထပ်ဆောင်း 

အချက်အလက်များကိုပူးတွဲပါနောက်ဆက်တွဲ၊အပုိင်းIV၊အစီအစဉ်သတင်းအချက်အလက်နှင့် 

MFAလျှောက်ထားခြငးတုိ့ ွင်အကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြထားသည်။် တ

5.3.1 အစီအစဉသတင်းအချကအလက်အရင်းမြစ်များ။MFAမဝါဒမတ္တူ၊၊လျှောက်လွှာပစံမ 

ျား၊ညှွန်ကာြ းချက်များနှငရိ့် းရု းရှို င်းရှငးအ် ကျဉ်းချပ်ု  (ဥပမာ  - မူဝါဒအကျဉ်းချပ်သို့မဟ

တအစအစဉလကကမးစာစောင)များကုKFHP/H၏ဝဘဆိုဒ်မှ၊အီးမေးလ်ဖငြ ့်ဖြစ်စေ၊ 

လူကိုယ်တိုင်ဖြစစေအခကြေးငွေပေးစရာမလပဲအများပြည်သူအတွက်ရရှိနုိငပါသည်။  

် ် ူ ိ ုံ

ု ု

် ီ ် ် ် ် ိ ်

် ို ်

5.3.2 MFAအတွက်လျှောက်ထားခြင်း။MFAအစီအစဉ်အတက်လျောက်ထားရန်အထက်တင  

ဖော်ပြထားသည်အ့ တုငိ း်အရည်အချငး်ပညြ ်မ့ သီောဝန်ဆောင်မုမှ ျား၊  

KPဝန်ဆောငမများအတွက်ထူးခြားသောလက်ကျနငွေတောင်းခမကေြ ာင့်ဖစြ ပေါ်လာသေ 

ာချက်ချင်းလိုအပ်ချက်၊KPနငစစဉ်ထားသည့်ချိနးဆမုှတစ်ခုသမဟုတKPပပုိးပေးသူက 

အမနပေးသည့်ဆေးဆင်ဆေးညန်းတစ်ခုအတွကလူနာသည်သရပ်ပြရနလုိအပ်သည်။လ 

နာသည်MFAအစအစဉ်များအတက်အွန်လင်းမှဖြစစေ၊လူကုိယ်တင်ဖြစ်စေ၊တယ်လီဖန်း 

ဖြင့်ဖြစစေ၊သမဟုတစာရက်ပစံဖြင့်ဖြစ်စေနည်းအမျုိးမျုိးဖြငလျှောက်ထားနင်ပါသည်။  

ွ ှ ွ ်

် ှု ် ံ ှု ်

ှ ့် ီ ် ို ို့ ် ံ့

ိ ့် ို ွှ ် ု ် ူ

ီ ွ ို ် ို ု

် ို့ ် ွ ုံ ့် ို

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 



    
 

   

 

  

        

   

   

 

  

 

       

 

 

 

 

 

National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.3.2.1 အများပြည်သူနင့်ပုဂ္ဂလကအစအစဉ်အရည်အချင်းပြည့်မီမအတွက  

လူနာများကိုစစ်ဆေးခြင်း။KFHP/Hသညတ်စဦ်းချငး်စီအားကျန်းမာရေးစေ 

ာင့်ရှောကမုှဝန်ဆောငမုှများသေချာစာရရှိစေရန်၊အလုံးစံုသောပဂ္ဂုိလ်ရေး 

ကျန်းမာရေးနင့်လူနာပင်ဆင်မများကိုကာကွယ်ရန်ကျန်းမာရေးအာမခံရယ 

ရန်တိုက်တွန်းသည်။KFHP/Hသည်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောကမလက်လှမ်း 

မီမုှလိုအပ်ချကများကိုကူညနုိငသည့်အများပြည်သနှငပုဂဂလကကျန်းမာရ 

ေးခံစားခွင့်အစီအစဉ်များကုိဖော်ပြရန်MFAအစီအစဉ်အတွက်လျောက်ထား 

သောလူနာများအားငွေကြေးဆိုငရာအကြံဉာဏ်ပေးသည်။အများပုိင်သမဟ 

တ်ပုဂဂလိကကျန်းမာရေးခစားခွင့်အစအစဉများအတွက်အရည်အချင်းပြ 

ည့်မီသည်ဟုယဆရသည့်လနာသည်ထိုအစီအစဉများကိုလျှောကထားရန

လိုအပ်နင်သည်။  

ှ ိ ီ ှု ်

် ် ွ ု

ှ ို ို ှု ူ

် ှု

် ီ ် ူ ့် ္ ိ

ှ

် ို့ ု

္ ံ ီ ်

ူ ူ ် ် ်

ို

5.4 MFAအတွက်လျောက်ထားရနလိုအပသောအချက်အလက်။MFAအစီအစဉအ်ပြင်အများပြည်သူ

နှငပုဂဂလိကကျန်းမာရေးခံစားခွင့်အစအစဉများအတွက်အရည်အချင်းပြည့်မမုှကိုဆုံးဖတြ ်ရနလ 

နာ၏ငွေကြေးအခြေအနေကိုအတည်ပြုရန်ကိုယ်ရေးကိုယ်တာ၊ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခြားအချကအလ 

က်အပညြ အစံုလိုအပ်သည်။မပြည့်စံုသောအချက်အလကများကေြ ာငMFAကငြင်းပယနုိငပါသည

။အချက်အလက်များကိုစာဖြင့်ဖြစ်စေ၊လူကိုယ်တင်ဖြစစေ၊တယ်လီဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ  ပေးနင်ပါသည။  

ှ ် ်

့် ္ ီ ် ီ ် ူ

်

့် ် ့် ် ််

ို ် ို ်

5.4.1 ဘဏဍ္ာရေးအခေြ အနေအတည်ပုခြ ျက်။လူနာ၏အကူအညအတွက်လျှောက်ထားသ 

ည့်အခါတိုင်းလနာ၏ငွေကြေးအခြေအနေကိုစစ်ဆေးရပါသည။လနူ ာ၏ငေရွ ေးကေးရေြ  

းအခြေအနေကပြငပအချကအလက်အရင်းအမြစများကိုသုံး၍စစ်ဆေးနုိင်လျင်လူနာသ 

ည်ငွေကြေးဆင်ရာစာရွကစာတမ်းများပေးရန်မလအပ်တော့ပါ။  

ီ

ူ ်

ို ် ် ် ှ

ို ် ို

5.4.2 ဘဏ္ဍာရေးအစအစဉ်နှငအခြားအချက်အလက်များပေးပို့ခြင်း။အကယ်၍လူနာ၏ဘ 

ဏ္ဍာရေးအခြေအနေကုိပငြ ်ပမှအချက်အလက်အရငးအ် မစြ ်များကုသိ ံုး၍စစ်ဆေးအတ 

ည်ပြနုိင်ခြင်းမရှိလျှင်လနာအား၎င်းတို့၏ဘဏ္ဍာရေးအခြေအနေကိုစစ်ဆေးရနMFAအ 

စီအစဉ်လျှောက်လွှာတင်ဖောပြထားသည့်အချက်အလက်များကိုတင်ပြရန်တောင်းဆိုန 

င်သည်။  

ီ ့်

ု ူ ်

ွ ် ို

5.4.2.1 အချက်အလက်အပြည့်အစုံ။တောငးခံ် ထားသောကယို ရ် ေးအချက်များ၊ဘ 

ဏ္ဍာရေးနှင့်အခြားအချကအလက်အားလုံးကိုလက်ခံရရှိသည်နင့်တပြင်န 

က်MFAအစအစဉ်၏အရည်အချင်းပြညမီှမုှကိုဆုံးဖြတပါသည်။  

် ှ ို

ီ ့် ်
Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 



    
 

   

 

  

        

   

   

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.4.2.2 မပညြ ့်စုံသောအချက်အလက်။လိုအပ်သောအချက်အလကမပြည့်စံုလျင်လ 

နာအားလူကိုယ်တင်ဖြစစေ၊စာတိုက်မှဖြစစေ၊တယ်လီဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေအကေြ  

ာင်းကြားပါလိမမည်။လနာသညသတိပေးစာကမေးလ်ဖငြ ့်လကခံရရှိသည့်န 

ေ့၊လူတွေ့စကားပြောဆိုချန်ဒါမမဟုတ်တယ်လီဖုန်းဖြင့်စကားပေြ ာဆိုသည့်ရ 

က်မှရက်ပေါင်း30  အတငွးပ် ျောကဆ်ံုးနေသော  

အချက်အလက်များကိုတင်ပြနုိငသည်။  

် ှ ူ

ို ် ်

့် ူ ် ို ်

ိ ှ

်

5.4.2.3  တောင်းဆိုထားသောအချက်အလက်များမရရှိနုိင်ပါ။ပရိုဂရမ်လျှောက်လွှာ 

တွင်ဖော်ပြထားသောအချက်အလက်များတောင်းဆိုထားခြင်းမရှိပါကလူနာ 

သည်အရည်အချင်းပြည့်မီှမုှကိုပြနုိင်သောအခြားရနုိင်သောအထောက်အထာ 

းများနှင့်ပတ်သက်၍KFHP/Hသို့ဆက်သွယ်နုိင်သည်။ 

5.4.2.4 ဘဏ္ဍာရေးအချက်အလက်များမရှိပါ။လူနာတစ်ဦးသည်(1)  ပြင်ပအချက ်

အလက်အရင်းအမြစ်များကိုသုံး၍သူသို့မဟုတ်သမ၏ဘဏဍာရေးအခေြ အ 

နေကိုအတညပြုနင်ခငြ ်းမရပါက(2)  တောင်းဆုိထားသောဘဏဍ္ာရေးအချ 

က်အလက်ကိုမရရှိနင်ခြင်းနင(3)ရထိုက်ခွင့်ကိုဖောပြနင်သောအခြားသက

သေအထောကအ်ထားများမရှိသောအခါအခြေခံဘဏ္ဍာရေးသတင်းအချ 

က်အလက ် (ဥပမာ- ဝငငွေ၊ရှိခလျှငနှငအရင်းအမြစ)နှင့်ယင်း၏တရားဝင ်

မုှသက်သေပြမုှကိုပေးအပ်ရန်လသည်။လူနာရဲ့အခြေခံဘဏ္ဍာရေးအချက 

အလက်နှငထောက်ခံချကများလိုအပ်ပါသည- 

ူ ္

် ို ှိ

ို ှ ့် ် ို ်

် ဲ့ ် ့် ်

ို ်

့် ် ်

5.4.2.4.1  အိုးမ့ဲအိမ်မ့ဲလား၊ဒါမှမဟုတ် 

5.4.2.4.2 ဝငငွေမရှိ၊သူသို့မဟုတ်သမ၏အလုပ်ရင်ထံမှတရားဝင်လ 

စာအခကေးြ ငေမွ ရရှိပါက(ကိုယပုိင်အလပ်လပ်ကိုင်သများ 

မပါဝင်)၊ငေကေးလြ ကဆောငများလက်ခံရရှိခြင်းသမဟုတ

ယခင်အခွနနှစ်တင်ဖက်ဒရယ်သမဟုတ်ပြည်နယဝငငွေခွန 

ကုိပြန်တင်ပြရန်မလိုအပ်  ပါသို့မဟုတ 

် ူ ှ

် ု ု ူ

ွ ် ် ို့ ်

် ွ ို့ ် ် ်

်

5.4.2.4.3 လသူိများသောဒေသများနှငဘ့် ေးအနတ္ရာယမ်ျားသောရေ 

ာဂါများကေြ ာင့်(အောက်တွင်ဖော်ပထြ ားသောအပင်း5.11 

ကိုကြည့်ပါ)။  

ို

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 



    
 

   

 

  

        

   

   

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.4.3  လူနာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း။လူနာသည်လုိအပ်သောအချက်အလက်အားလံုးကုိဖြည့်ဆ 

ည်းပေးရန်ကျုိးကြောင်းဆီလျော်သောအချက်အလက်များပြုလုပ်ရန်လုိအပ်သည်။အကယ် 

၍တောင်းဆုိထားသောအချက်အလက်အားလံုးကုိပေးအပ်ခြင်းမရိှပါကအခြေအနေများကုိ 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားပြီးရထုိက်ခွင့်ကုိဆံုးဖြတ်ရာတွင်ထည့်သွင်းစဉ်းစားနုိင်ပါသည်။ 

5.5 မှန်ကနသည်ဟယူဆသညအရညအချင်းပြညမီမဆံုးဖြတ်ချက်။လျှောကထားခြင်းမရိှသောလနာသ 

ညလူနာမှပေးသောအချက်အလကထက်အခြားအချက်အလက်များကုအခေြ ခံ၍MFAအစီအစဉ်အ 

တွက်အရညအချင်းပြညမီသအဖြစ်သတ်မတနင်သည်။အရည်အချင်းပြညမီသည်ဟဆံုးဖြတ်လျင်လ 

နာသည်ဘဏ္ဍာရေးအခြေအနေကုိအတညပြုရန်ကယ်ရေးကုိယ်တာ၊ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခြားအချက် 

အလက်များကုိပေးရန်မလိုအပ်ပါ၊MFAဆုကအိုလုအိ လျောက်ပေးအပ်နုိင်သည်။အောက်ဖော်ပပြ ါအ 

တုိငးလနာသညကုိတြ ငအရည်အချင်းပြညမီှသဖြစ်ခြင်းသ့ုိမဟုတအကြွေးတငခြင်းမှလပြောင်းခြငးခံရ 

လျင်သတမှတထားသောအရညအချင်းပြညမီသအဖြစ်သတမတ်နင်သည်။  

် ု ့် ် ့် ှု ် ူ

် ် ိ

် ့် ူ ှ ် ို ့် ု ှ ူ

် ို

် ူ ် ် ့် ူ ် ် ွှဲ ်

ှ ် ် ် ့် ူ ် ှ ို

5.5.1  ကြိုတင်အရည်အချင်းပြည့်မှီသူ။MFAအစီအစဉ်အတွက်အရည်အချင်းပြည့်မီသည်ဟုယူ 

ဆရသည့်အများပြည်သူနှင့်ပုဂ္ဂလိကအကူအညီပေးရေးအစီအစဉ်များအတွက်အရည် 

အချင်းပြည့်မီှရန်ဘဏ္ဍာရေးစစ်ဆေးမုှမှဆုံးဖြတ်ချက်ချသူကလူနာကိုဆုံးဖြတ်သည်။ 

လူနာသည်ကြိုတင်အရည်အချင်းပြည့်မီှသည်ဟုသတ်မှတ်ထားသောလူနာဖြစ်ခဲ့လျှင်-

5.5.1.1 (1)ဖက်ဒရယ်၊ပြည်နယ်သို့မဟတ်ဒေသန္တရအစုိးရ၊(2)  မိတ်ဖက်အဖွဲ့အစ 

ည်းအခြေပုအြ ဖအစည်းသို့မဟတ(3)KFHP/Hကကမကထပြသည့်လူထုကျ

န်းမာရေးပဲွမှတဆင့်ရည်ညန်းထားသောကိုတြ င်အရည်အချင်းပြည့်မီသော  

အဖွဲ့အစည်းMFA  (Community  Medical Financial Assistance,  

CMFA)  အစအစဉ်တငစာရင်းသွင်းထားခြင်းဖြစ်သည်၊သို့မဟတ  

ု

ွဲ့ ု ် ု

ွှ

ီ ွ ် ု ်

5.5.1.2 ဝငငွေနည်းပါးသောလူနာများအားစောင့်ရှောက်ရန်နငKFHP/Hဝန်ထမ်းမျာ 

းမှသတ်မှတ်ထားသောကြိုတငအရည်အချင်းပြညမီှသောသများကိုစောင့်ရှေ 

ာက်ရန်ဖွဲ့စည်းထားသညKPအဖအစည်းအကျုိးခံစားခွငအစီအစဉ်တွင်စာရ 

င်းသွင်းခြင်းခံရသည်၊သမဟုတ  

် ှ ့်

် ့် ူ

့် ွဲ့ ့်

ို့ ်

5.5.1.3 အရည်အချငး်ပညြ ့်မီသောဆးဖုံ ြတ်ချကချ် ထားသောကျနးမ် ာရေးစောင့် 

ရှောက်မုှအစီအစဉ  (ဥပမာ- Medicare  Low  Income  Subsidy  

အစီအစဉ)်  တွငစာရင်းသွင်းထားခငြ ်းခံရသည်၊သမဟုတ 

်

် ို့ ်
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ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.5.1.4  ပြီးခဲ့သည့်ရကပေါင်း30အတွင်းMFAသည်ကြိုတင်ဆုချီးမြင့်ခြင်းခခဲ့ရသည  ် ှ ံ ်

5.5.2 ပနြ လညပေးဆပ်ရနအကြေးလဲှွပြောင်းဖသတမတ်ခြင်းဖြစသည်။အခြားအရည်အချင်းပြည် ့

မမနငငွေပေးချေမုှအရင်းမြစများကုနဆံုးပြီးသောအခါKPဌာနတွင်စောငရ့် ှောက်မုှခံယူပီြးငွ 

ေကေးြ အခက်အခဲဖေါ်ပြခြင်းများရိှသည် ့ (ဥပမာ  - အတိတ်ကြောငကျန်ရနေသေးသောလ 

က်ကျန်ငွေများ)လူနာကုိပြင်ပအချက်အလက်အရင်းအမြစ်များကုအိ သံးု ပု၍ြ အစီအစဉ်၏ 

အရည်အချငးပြညမမအတွကစစ်ဆေးနင်သည။အရည်အချင်းပြညမပါကလူနာသညအရ 

ညအချင်းပညြ ်မီသောလက်ကျန်ငွေများကုMFAဆလက်ခရရမည်ဖြစ်သည်။အရည်အချင်း 

ပြညမီသောဝန်ဆောငမများအတက်ထင်ရားသောလက်ကျနငွေများကုိစဆောင်းခြင်း၊ထပ် 

မံကောကယူခြင်းဆောင်ရွကမသမဟတKP၏မကောင်းသောကွြေးမီြစရိတ်များအပါအဝင် 

။)တွငထ်ည်သ့ ွင်းမည်မဟုတ်ပါ။  

် ် ် ွ ို့ ် ှ ်

ှီ ှု ှ ့် ် ်

့် ှိ

် ှီ ် ် ့် ့်် ှု ို ှီ

် ့ ိ ု ံ ှိ

့် ် ှု ွ ှ ် ု

် ် ှု ို့ ု ်

5.6  အစီအစဉ်အရည်အချင်းပြည့်မီမှုသတ်မှတ်ချက်များ။ပူးတွဲပါဖြည့်စွက်ချက၊အပ် ိုင်းV၊ 
အရည်အချင်းပြည့်မီမုှဆိုင်ရာအချက်အလက်များအရMFAကိုလျှောက်ထားသောလူနာသည်ဆုံး 

ဖြတ်ချက်သို့မဟုတ်ဆေးဝါးကုသမုှဆိုင်ရာကုန်ကျစရိတ်မြင့်မားခြင်းအပေါ်အခြေခံ၍ငွေကြေးအ 

ကူအညီအတွက်အရည်အချင်းပြည့်မီှနုိင်သည်။ 

5.6.1  နည်းလမ်း- စမ်းသပ်ခြင်းလိုအပ်ချက်များ။ 

လူနာသည်အရည်အချင်းပြည့်မီမုှဆုံးဖြတ်ချက်ဆိုင်ရာသတ်မှတ်ချက်နှင့်ကိုက်ညီမုှရှိပါ 

ကဆုံးဖြတ်ရန်လူနာအားအကဲဖြတ်သည်။ 

5.6.1.1 ဝင်ငွေအဆင့်အပေါအခြေခပီးြအရည်အချင်းပြည့်မီခြင်းဖြစ်သည်။KFHP/H 

၏အရည်အချင်းပြညမီမဆုံးဖြတ်ချက်စံသတမှတ်မုှသည်စစပေါင်းအမ်ထေ 

ာင်စဝင်ငွေထက်နည်းသော  သို့မဟုတ  ညီမျှသောလူနာသည်  

ဖယ်ဒရယ်ဆင်းရဲနမ်းပါးမ  လမ်းညှွန်ချကများ(Federal  Poverty  

Guidelines, FP G)၏  ရာခငနုှန်းအနေဖြင  

ငွေကြေးထောကပ့ံမုှအကအညအတွက  အရည်အချင်းပြညမီနငသည်။  

် ံ

် ှု ် ု ု ိ

ု ်

ွ ှု ်

ို ် ့်

် ူ ီ ် ့် ို ်

5.6.1.2 အိမ်ထောင်စုဝင်ငေ။ဝင်ငွေလုအိ ပ်ချက်များသညအ်ိမ်ထောင်စုဝင်များနှင့်

သက်ဆိုင်ပါသည်။အမ်ထောင်စဆိုသည်မာမွေးဖွားခြင်း၊အမ်ထောင်ပြခြင်း 

သို့မဟုတ်မွေးစားခြင်းတို့နင့်သက်ဆိုင်သောလနှစ်ဦးသမဟုတ်နစ်ဦးထက်ပ 

သောလူပုဂဂုိလ်တစ်ဦးချင်းသို့မဟုတ်အုပ်စုတစ်စုကဆိုလိုသည။အိမ်ထော 

ွ

ိ ု ှ ိ ု

ှ ူ ို့ ှ ို

္ ို ်
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င်စဝငများတွငအိမ်ထောင်ဖကများ၊အရည်အချင်းပြညဝသောအိမ်ဖောများ 

၊ကလေးများ၊အိမစ်ောင့်ဆွေမျးို များ၊အိမ်စောင့်ဆွေမျးမို ျားနှငက့်လေးများ၊ 

အခြားတစ်ဦးချင်းနေသူများ၊အမထောင်ဖက်၊အမ်ဖော်သမဟုတမိဘသည 

ငွေရေးကေြ းရေးအရတာဝန်ယမရှိသောအိမ်တင်နေထိုင်သများပါဝငနုိင်သ 

ည်။  

ု ် ် ် ့် ်

ိ ် ိ ို့ ် ်

ူ ှု ွ ူ ်

5.6.2 မြင့်မားသောဆေးဘကဆိုင်ရာအသံုးစရိတသတ်မတ်ချက်များ။လူနာသည်မြင့်မားသော 

ဆေးကုသမုှကုန်ကျစရိတ်သတမှတ်ချက်နင့်ကိုက်ညမုှရှိ၊မရှိကဆုံးဖြတရန်လနူာအားအ 

ကဲဖြတ်ရပါသည်။  

် ် ှ

် ှ ီ ို ်

5.6.2.1 မငြ ့်မားသောဆေးဘက်ဆင်ရာအသံုးစရတ်အပေါ်အခြေခပြီးအရည်အချင်းပြ 

ည့်မီသည်။မည်သည့်စစပေါင်းအိမထောငစဝငငွေအဆင့်ရိှလနာကုိမဆုိနစ 

စဉ်အိမ်ထောင်စုဝင်ငွေ၏12  လကျော်ကာလအတွင်း10%ထကကြီးသောသ 

မဟုတညီမျှသောနစစဉဝငငွေရသူသည်အရညအချင်းပြည့်မသောဆေးဝါးန 

င့်ဆေးဆင်ကုနကျစရိတများပါဝင်သည့်ဝန်ဆောငမုှအတွက  

ငွေကေြ းအထောက်အပ့ံကရရိှနငသည်။  

ို ိ ံ

ု ု ် ် ု ် ူ ှ ်

် ို့

် ှ ် ် ် ှိ ် ီ ှ

ို ် ် ် ်

ို ို ်

5.6.2.1.1 KFHP/Hအတ်စိုက်ရသောအသံုးစရိတ်များ။KPဆေးရုမံ ျာ 

းအတကွဆ်ေးဝါးနှင့်ဆေးဘက်ဆိငုရ်ာကုန်ကျစရတိမ်ျားတွ

င်အရညအချင်းပြည့်မီှသောဝနဆောငမုှများနင့်သက်ဆင်သ 

ည့်မိတ္တူများ၊အပငွေများပါရှိပါသည်။  

ိ

် ် ် ှ ို

်

5.6.2.1.2 KFHP/H  မဟုတ်သော  အိတ်စုိက်ရသော  အသံုးစရတ်များ။  

KPမဟုတ်သောဆေးရံုများတွင်၊  အရည်အချင်းပြည့်မီသော  

ဝန်ဆောင်မုှများနှင့် သက်ဆင်သော၊  သတ်မှတ်ထားသော  

ကုသမုှခံယသူလနာ(အထူးလျှော့ဈေးများ  သမဟုတ  

အကွေြ းများမပါဝင်)အပါအဝင ် ဆေးဘက်ဆုိင်ရာ၊  

ဆေးဆုိင်နှင့ ် ပုံမှန်သွားကုန်ကျစရိတ်များကိ ု ပပုိးပေးသည်။  

လူနာသည ် KPမဟုတသည့်ဆေးရံုများမှရရိှသော  

ဝန်ဆောငမများအတွက  ဆေးကုသမဆင်ရာ  

ကုန်ကျစရိတများက  မှတ်တမ်းတင်ရန်လိအုပ်သည်။  

ိ

ို

ူ ူ ို့ ်

ံ့

်

် ှု ် ှု ို

် ို
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5.6.2.1.3  ကျန်းမာရေးပရီမီယံအစီအစဉ်များ။အိတ်စိုက်ရသောကုန်ကျ 

စရတ်တင်ကျန်းမာရေးစောငရှောက်မလှွမးခြမနင့်အတူသက 

ဆင်သည့်ကန်ကျစရိတများ(ဆလုိသညမာအခန်အခများသမ 

ဟတ်ပရီမယံများ)  မပါဝငပါ။  

ိ ွ ့် ှု ် ုံ ှု ှ ်

ို ု ် ို ် ှ ွ ို့

ု ီ ်

5.7  ငြင်းဆိုခြင်းနှင့်အယူခံဝင်ခြင်း 

5.7.1  ငြင်းဆိုခြင်းများ။MFAအစီအစဉ်အတွက်လျှောက်ထားပြီးအရည်အချင်းပြည့်မီမုှစံနုှန်းမျ 

ားနှင့်မကိုက်ညီသောသူကMFAို အတွက်တောင်းဆိုမုှကိုငြင်းပယ်ကြောင်းစာဖြင့်ဖြစ် 

စေ၊နုှတ်ဖြင့်ဖြစ်စေအသိပေးသည်။ 

5.7.2  MFAငြင်းဆိုမှုကိုအယူခံဝင်ပုံ။သူသို့မဟုတ်သူမ၏လျှောက်လွှာသို့မဟုတ်အချက်အလ 

က်များကိုစနစ်တကျထည့်သွင်းစဉ်းစားခြင်းမရှိဟုယုံကြည်သောလူနာသည်ဆုံးဖြတ်ချ 

က်ကိုအယူခံဝင်နုိင်သည်။MFAငြင်းပယ်စာတွင်အယူခံဝင်ခြင်းလုပ်ငန်းစဉ်ပြီးဆုံးရန်အတွ 

က်ညှွန်ကြားချက်များပါဝင်ပါသည်။သတ်မှတ်ထားသောအယူခံဝင်ခြင်းKFHP/Hဝန်ထမ် 

းများမှပြန်လည်သုံးသပ်သည်။ 

5.8  ဆုဖွဲ့စည်းပုံ။MFAဆုများကိုအကြွေးမဆပမီနင့်ဆင်းငထားသည့်ငွေများမတင်မီဖောထုတ်ခဲ့သော 

အတိတ်သို့မဟုတ်ကျန်ရှိနေသေးသောလက်ကျနငွေများကိုအသးပြုပါသည်။MFAဆုများတွင်KP 

ပ့ံပုိးသူကဆုံးဖြတ်သည့်အတင်းလိုအပ်သောနောက်ဆက်တဝနဆောငမုှများအတွက  

အရည်အချင်းပြညမီမုှကာလလည်းပါဝငနုိင်သည်။  

် ှ ို ံ့ ို ်

် ုံ

ို ွဲ ် ် ်

့် ်

5.8.1 အခြေခံဆု။လနာ၏ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မနင့်လူနာ၏အိမထောငစုဝငငွေရှိ၊မရအ

ပေါ်မူတည်၍MFAအစီအစဉမပေးသောလူနာကုန်ကျစရိတ်ကိုဆုံးဖြတ်သည်။  

ူ ှု ှ ် ် ် ှိ

် ှ

5.8.1.1  MFA - အရည်အချင်းပြည့်မီသောလူနာသည်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လွှမ်းခြုံခြင်းမရရှိဘဲ(အာမခံထားမှုမရှိ)နုိင်ပါ။အာမခံမရှသောလိ ူနာသည်အ 

ရည်အချင်းပြည့်မီှပြီးရထိုက်သောလူနာကုန်ကျစရိတ်ဝန်ဆောင်မုှများအား 

လုံးကိုလျှော့စျေးပေးပါသည်။ 

5.8.1.2 ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုအကာအကွယ်နှငအတMFA  - အရည်အချင်း

ပြည့်မသောလူနာ(အာမခံထားသော)များဖစြ ်သည်။အရည်အချင်းပြညမီှသ 

ောအာမခံထားသောလူနာသည်(1)  လူနာကိုယ်တင်ကိုယ်ကျတာဝန်ယမုှရ 

့် ူ

ီ ့်

ို ူ ှိ
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သော(2)သူသို့မဟုတ်သမ၏အာမခံကုမပဏီကပေးဆောငမထားသောအ 

ရည်အချင်းပြည့်မီှသောဝန်ဆောင်မုှအားလုံးအတွက်လူနာကုန်ကျစရိတ်အ 

ပေါ်အထူးလျှော့စျေးရရှိသည်။လူနာသည်အာမခမပါဝင်သညငေတောင်းခ 

လွှာ၏အပင်းကိုဆုံးဖြတ်ရန်၊အကျုိးခံစားခင့်များရင်းလင်းချက(Explanatio 

n  of  Benefits,  EOB)  ကသို့သောစာရွကစာတမ်းများကိုပေးရနလိုအပ်သ 

ည်။  

ူ ္ ်

ံ ့် ွ ံ

ို ွ ှ ်

ဲ့ ် ်

5.8.1.2.1 အာမခံကယ်ရီယာထံမှငွေပေးချေခြင်းများ။  

အရည်အချင်းပြည့်မီှသော  အာမခံထားသောလူနာသည ် 

ထုိလနာ၏  အာမခံကယ်ရီယာမှ  လက်ခံရရိှသည  

KFHP/Hမှပေးသော  ဝန်ဆောင်မုှများအတွက်  

မည်သညငွေပေးချေမုှကမဆ  KFHP/H  သ  လက်မှတထုးရန 

လုိအပ်သည်။  

ူ ့်

့် ို ို့ ် ိ ်ို

5.8.1.3  ဈေးလျှော့ပေးသည့်အစအစဉ်။ပေါ်လစအောက်ရှိရရှိနင်သညအထူးလျှော 

ဈေးများနှငပတ်သက်သညထပဆောင်းအချက်အလကများကနောက်ဆ 

က်တွဲဖြည့်စွက်ချက်၊အပင်းVI၊လျောှ ဈ့ ေးအစအီ စဉ်တွငအ် ကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြ  
ထားသည်။  

ီ ီ ို ့် ့

့် ့် ် ် ို

ို

5.8.1.4 ငွေကြေးပနြ ်လည်ထုတ်ပေးသောနေရာ။KFHP/Hသည်ပြင်ပအဖဲ့ွ၏တာဝန်/

ကုယိ ရေးက် ယုိတ်ာအာမခံအကာအကယွအ်ခြေချသူများ၊ပေးဆောငသ်ူများ 

သို့မဟုတ်အခြားတရားဝင်တာဝန်ရှိသောအဖများမပြန်လည၍လျော်ကြေး 

ကိုရယူသည်။  

ွဲ့ ှ ်

5.8.2  အရည်အချင်းပြည့်မီချက်အကျုံးဝင်သောကာလ။နောက်ဆက်တွဲဝန်ဆောင်မုှများအတွ 

က်အရည်အချင်းပြည့်မီှမုှကာလသည်အတည်ပြုသည့်နေ့မှစ၍သို့မဟုတ်ဝန်ဆောင်မုှပေ 

းသည့်နေ့သို့မဟုတ်ဆေးဝါးများထုတ်ပေးသည့်နေ့မှစတင်သည်။အရည်အချင်းပြည့်မီမုှ 

ကာလ၏ကြာချိန်သည်အကန့်အသတ်ရှိသောအချိန်သာဖြစ်ပြီးKP၏ဆုံးဖြတ်ချက်ရှိနည်း 

လမ်းများစွာဖြင့်ဆုံးဖြတ်သည်။အောက်ပါတို့အပါအဝင်-

5.8.2.1  အချိန်တိကျသောကာလ။အရည်အချင်းပြည့်မီသောနောက်ဆကတွဲ်ဝန်ဆေ 

ာင်မှုများနှငပြန်လည်ပေးရန်အကြွေးလွှဲပြောင်းခြင်းမတိုငမီဖောပသြ ောထင့် ် ် ်
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National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

ရှားသောလူနာကုန်ကျစရိတ်လက်ကျန်ငွေများအတွက်ရက်ပေါင်း365ရက် 

အများဆုံးဖြစ်သည်။ 

5.8.2.2  ကျွမ်းကျင်သောသူနာပြုနှင့်အလယ်အလတ်ပြုစုစောင့်ရှောက်မှု။ KP ပြင်ပမှ 

ပ့ံပုိးပေးသော ဝန်ဆောင်မုှများအတွက် အများဆုံး ရက် 30 ဖြစ်သည်။ 

5.8.2.3  တာရှည်ခံဆေးဘက်ဆိုင်ရာပစ္စည်းကိရိယာ။ဆေးဘက်ဆိုင်ရာပစ္စည်းမ 

ျားကိုထောက်ပ့ံပေးသည့်ရောင်းချသူအတွက်အများဆုံးရက်ပေါင်း 

180အထိ။ 

5.8.2.4  ကုသမှုလမ်းစဉ်သ့ုိမဟုတ်စောင့်ရှောက်မှုအပိုင်း။KPပ့ံပုိးသူကဆုံးဖြတ်သ 

ည့်စောင့်ရှောက်မုှအပုိင်းနှင့်/သို့မဟုတ်ကုသမုှလမ်းစဉ်အတွက်အများဆုံးရ 

က်ပေါင်း180အထိ။ 

5.8.2.5  အများပြည်သူနင့်ပုဂ္ဂလကကျန်းမာရေးခံစားခွင့်အစအစဉ်များအတွကအ 

ရည်အချင်းပြည့်မီနုိငသောလူနာများ။အများပြည်သူနှင့်ပုဂ္ဂလိကကျန်းမာ 

ရေးခံစားခွငအစအစဉများအတက်လျှောက်ထားစဉ်လူနာတစ်ဦးကိုအများ 

ဆုံးရက်ပေါင်း90ကညီနင်သည်။  

ှ ိ ီ ်

်

့် ီ ် ွ

ူ ို

5.8.2.6  ဆေးဝါးဆိုင်ရာဆုတစကြိမ်ပေးခငြ ်း။MFAအစီအစဉ်ကိုလျှောကထားခြင်းမ 

ပုြမီအကယ်၍လူနာသည်(1)MFAဆုကိုမရရှိပါ၊(2)KFHP/Hဆေးဆိုင်တွငK 

Pပ့ံပုိးသူကရေးသားထားသောဖြည့်စက်ဆေးညှွန်းကိုဖညြ ့်သည်၊နင(3)ဆေး 

ညှွန်းများအတွကပေးချေနုိငစမ်းမရှိကေြ ာင်းကိုဖော်ပြလျှင်လနာသည်ဆေး 

ဝါးဆင်ရာဆုကိုတစ်ကြိမ်ရထိုကသည်။ဆေးဝါးဆင်ရာတစ်ကြိမဆုသည်ရ 

က်ပေါင်း30အကန့်အသတ်ရပြီးKPထောက်ပံသ့ ောဆေးဘကဆ်ိုငရာ် အရကုိ 

က်ညီသည်ဟုသတ်မှတထားသည့်အတိုင်းသင့်လျောသောဆေးများပေးပါ 

သည်။  

် ်

်

့်ွ ှ

် ် ွ ူ

ို ် ို ်

ှိ

် ်

5.8.2.7  ချီးမြှင့်တုိးချဲ့မှုများအတက်တောင်းဆိုခြင်း။ရှိပြီးသားဆုသက်တမးမကုန်ဆုံး 

မီရက်ပေါင်းသုံးဆယ(30)မစတင်၍၎င်းရက်နောကပင်းတွငလူနာသည်အ 

စီအစဉအတွက်ပြန်လည်လျှောက်ထားနင်သည်။  

ွ ်

် ှ ် ို ်

် ို
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National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.8.3  ဆုရုပ်သိမ်းခြင်း၊ပယ်ဖျက်ခြင်း၊ဒါမှမဟုတ်ပြင်ဆငခြင်း။KFHP/Hသည်အချ့ုိသောအခြေ 

အနေများတွင်MFAဆုကိုရုပ်သမ်းလိုက်ခြင်း၊ဖျက်သမ်းခြင်းသို့မဟုတ  

ပငြ ်ဆင်ခြင်းပြုလပ်နင်သည်။အခြေအနေများပါဝင်သည- 

်

ိ ိ ်

ု ို ်

5.8.3.1  လိမ်လည်မှု၊ခုိးမှုသမဟုတငွေကေြ းဆိုင်ရာပြောင်းလဲမများဖစြ ်သည်။လမ 

လည်မုှ၊မှားယွင်းစွာဖောပြမုှ၊ခိုးမ၊လူနာ၏ငေကြေးအခြေအနေပြောင်းလဲမုှသ 

မဟုတ်MFAအစီအစဉ်၏တညတံ့ခိုင်မြမုှကိုပျက်ပြားစေသည့်အခြား  

အခြေအနေဖြစရပ် တ်စခု် ။  

ို့ ် ှု ိ ်

် ှု ွ ို့

် ဲ

5.8.3.2  အများပြည်သူဆိုင်ရာနှင့်ပုဂဂလကကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုအစီအစဉ 

များအတွက်ရနုိင်ပါသည်။အများပြည်သူဆင်ရာနှငပုဂဂလိကကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မအစီအစဉများအတွက်စစ်ဆေးခြင်းခံရသောလူနာတစဦ် းသ 

ည်အရည်အချင်းပြည့်မီသည်ဟယူဆရသော်လည်းထိုအစီအစဉများအတ 

က်လျှောက်လွှာတင်ခြင်းလပ်ငန်းစဉ်နင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိပါ။  

္ ိ ်

ို ့် ္

ှု ်

ု ် ွ

ု ှ

5.8.3.3 အခြားငွေပေးချေခငြ ်းအရင်းမြစများဖော်ထုတ်ခသည်။ကျန်းမာရေးခံစားခွ 

င့်သို့မဟုတ်လနာတစဦးသညMFAဆုရရှိပြီးနောက်ဖောထုတ်သည့်အခြားင

ေပေးချေမုှအရင်းမြစ်များသညအရည်အချင်းပြညမီှသောဝန်ဆောငမုှများ 

အတွက်အခကြေးငွေများကနောက်ကြောင်းပြန်လှညစေသည်။ဤသို့ဖြစ်လျ 

င်လူနာသည်ပဂဂုိလ်ရေးအရတာဝန်ယမုှနင(1)ထိုအပင်းအတက်ငွေတော 

င်းခံလွှာကိုမပေးခြင်း(2)သ၏ကျနးမာရေးခံစားခွင့်သမဟုတ်အခြားငွေပေး 

ချေမုှရင်းမြစ်မပေးဆောင်ခြင်းမရှိသောငွေတောင်းခံလွှာပါရှိသည်။  

် ဲ့

ူ ် ် ် ွ

် ့် ်

ို ့် ှ

ု ္ ူ ှ ့် ို ွ

ူ ် ို့

ှ

5.8.3.4 ကျန်းမာရေးခံစားခွင့်ပြောင်းလမှု။ကျန်းမာရေးစောငရှောက်မအကာအက 

ယ်ထားခြင်းအပေြ ာင်းအလဲကိုတေ့ကြုံခံစားရသောလနာအားMFAအစီအစဉ်

ကိုပြန်လည်လျှောက်ထားရန်တောင်းဆပါမည်။  

ဲ ့် ှု ွ

ွ ူ

ို

5.9 စွပ်စွဲချက်အပေါ်ကနသတထားခငြ ်း။Kaiserဖောင်ဒေးရင်းမှဆေးရုံတွင်ဆေးကုသမုှခံယူရန်အတ 

က်MFAမှသတမှတ်ထားသညလူနာများအားဒေါ်လာအပြည(ကုန်ကျစရိတ်စစုပေါင်း)ကောကခံ် ခြ 

င်းကိုတားမြစ်ထားသည်။Kaiserဖောငဒ်ေးရှငးမ် ဆှေးရုတံွင်အရညအ်ချငးပ် ြည်မ့ ီသှ ောဆေးရဝံု န် 

ဆောငမုှကိုရရှိသောသူသည်MFAအစီအစဉ်အတွက်အရည်အချင်းပြည့်မပါသည်။သို့သော  

MFAဆုမရရှိသူသို့မဟုတMFAဆုကိုငြင်းပယ်သောလနာသညထိုဝနဆောငမများအတွက်ယေဘ

့် ် ှ ွ

် ့် ့် ု

် ီ ်

် ူ ် ် ု် ှု
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National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

ယျအားဖငြ ့်ငွေတောငးခံ် သောပမာဏ(amounts  generally  billed,  AGB)ထက်ပိုမို၍မကောက ်

ခံပါ။  

5.9.1 ယေဘုယျအားဖြင့်ငွေတောင်းခံသောပမာဏ။ယေဘုယျအားဖြင့်ငွေတောင်းခံသောပမာဏ 

ကုိတွက်ချက်ရန်အတွက(AGB)တွင်ဖော်ပြထားသည့်ဖြည့်စွက်ချက်၊အပုိင်းVII၊အခြေခံအား 

ဖငြ ့်ဖော်ပြထားသညအတုိင်းKPအဆောက်အဦးများအတွက်ထုိကသ့ုိသောစောင့်ရှောကမ 

အတွက်အာမခံအကာအကွယ်ရသူများတစ်ဦးချင်းကုိအရေးပေါ်သို့မဟုတ်အခြားဆေးကု 

သမုှအတွကလုိအပ်သောစောင့်ရောက်မုှများအတွကယေဘုယျအားဖြင့်ငွေတောင်းခံသော 

ပမာဏ(AGB)။  

်

့် ဲ့ ် ှု

ှိ

် ှ ်

5.10  စုဆောင်းမှုလုပ်ဆောင်ချက်များ။ 

5.10.1 ကျိုးကြောင်းဆီလျော်သောအကြောင်းကာြ းအားထုတ်မှု။KFHP/Hသို့မဟုတ်၎င်း၏ကိုယ 

စားဆောင်ရွက်နေသောကွေးမြ ီြစုဆောင်းရေးအေဂျင်စသီညMFAအစီအစဉ်နင့်ပတ်သ 

က်၍ယခင်သမဟုတ်ထူးချန်သောချိန်ခင်လျာရှိသောလနာများကိုအကြောင်းကြားရန်သ 

င့်လျော်သောအားထုတမများပြလုပ်သည်။ကျုိးကြောင်းဆီလျောသောအသိပေးချက်အာ 

းထုတ်မုှများပါဝင်သည- 

်

် ှ

ို့ ွ ွ ှ ူ

် ှု ု ်

်

5.10.1.1 အကောငပုိင်ရင်အားMFAအရည်အချင်းပြည့်မီသများအတွကရရှိနုိင်ကြော 

ငးအသပေးအကောြ င်းကြားပြီးသည့်နောက်ရကပေါင်း120  အတွငးစ် ာရေး 

သားအကောြ ငးက် ြားစာတစခု် ပေးပါမည။်  

့် ှ ူ ်

် ိ ်

5.10.1.2  KFHP/H သ့ုိမဟုတ် ကြွေးမြီစုဆောင်းရေး အေဂျင်စီသည် 

လူနာကုန်ကျစရိတ် လက်ကျန်ငွေပေးချေမုှအတွက်စတင်ရန် 

ရည်ရွယ်ထားသည့် ထူးခြားသော စုဆောင်းမုှဆုိင်ရာ 

အရေးယူမုှစာရင်း(extraordinary collection actions၊ ECA)နှင့် 

စာဖြင့်အကြောင်းကြားစာများ ရေးသားခြင်းတို့ ပံ့ပုိးပေးမည်ဖြစ်ပြီး 

ထုိက့ဲသ့ုိသော အရေးယူဆောင်ရွက်မူအတွက် နောက်ဆံုးနေ့သည် 

စာဖြင့်အကြောင်းကြားစာရပြီး ရက်ပေါင်း30ထက် မစောစေရပါ။ 

5.10.1.3 ပထမဦးဆံုးဆေးရုံလနူာကြေငာြ ချက်နှင့်အတူMFAမူဝါဒ၏ရှငး်လင်းသော 

ဘာသာစကားအကျဉ်းချပ်ုပေးခြငးဖ် စြ သ်ည။်  
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National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

်5.10.1.4 MFA၏မူဝါဒနှင့်MFAလျှောကလွှာတင်ခြင်းလုပငန်းစဉ်မှတစဆင့်မည်သို့အ 

ကူအညီရနင်မည်ကိုအကောငပင်ရှငအားနုှတ်ဖြင့်အကြောင်းကြားရန်ကြိုး  

စားခြင်းဖြစ်ပါသည်။ 

် ်

ို ့် ို ်

5.10.1.5 တောင်းဆိုချက်အရ၊ပရဂရမ်၏အရည်အချင်းပညြ မီှမုှကိုဆုံးဖြတ်ခြင်း၊အတ 

တ်ကြောင့်ဖြစ်သောသို့မဟုတထူးချွန်သောလနာချိန်ခင်မတင်မီကြေးမြီစုဆေ 

ာင်းရေးအေဂျင်စီသို့လပြောင်းပေးပါသည်။  

ို ့် ိ

် ူ ွ ို ွ

ွှဲ

5.10.2 ထူးခြားသောစုဆောင်းမှုဆိုင်ရာလုပ်ဆောငခြင်းများကိုဆိုင်းင့ံထားပါသည်။အကယ်၍ 

လနာသည်KFHP/Hသည်စုဆောင်းခြင်းအေဂျင်စီများအားလူနာအပေါ်တွင်ထူးခြားသော 

စုဆောင်းခြင်းဆိုင်ရာလပ်ဆောငမုှများ(ECA)ကို၎င်း၏ကိုယစားဆောင်ရွက်ရန်သို့မဟ 

တ်ခွင့်ပြုခြင်းမပြုနင်ခြင်းဖြစ်သည်။  

်

ူ

ု ် ် ု

ို

5.10.2.1 တက်ကြသွ ောMFAဆုရှိသည်၊သမဟုတ ို့ ်

5.10.3  ECA များ စတင်ပြီးနောက ်MFA လျှောက်လွှာကို စတင်ခဲ့သည်။နောက်ဆုံးရထိုက်ခွင့် 

ဆုံးဖြတ်ချက် မချမချင်း ECAများကိ ုဆိုင်းင့ံထားပါသည်။ 

5.10.4  တရားဝင်လက်ခံနုိင်သောထူးခြားသည့်စုဆောင်းမှုလုပ်ဆောင်ချက်များဖြစ်သည်။ 

5.10.4.1  ကျိုးကြောင်းဆီလျော်အားထုတ်မှု၏နောက်ဆုံးစိတ်ပိုင်းဖြတ်ချက်ဖြစ်သည်။ 

ECAများမစတင်မီဒေသဆိုင်ရာအခွန်ဦးစီးဌာနလူနာများရဲဘဏ့ ္ဍာရေးဝန် 

ဆောင်မုှအဖွဲ့ခေါင်းဆောင်သည်အောက်ပါတို့ကိုသေချာစေပါသည-်

5.10.4.1.1  လူနာအားMFAအစီအစဉ်အကြောင်းကြားရန်ကျုိးကြောင်းဆီ 

လျော်သောကြိုးပမ်းမုှများပြီးဆုံးခြင်း၊နှင့် 

5.10.4.1.2  MFAအတွက်လျှောက်ထားရန်ပထမဆုံးငွေတောင်းခံလွှာ 

ထုတ်ပြန်ချက်မှအနည်းဆုံးရက်ပေါင်း240ကိုလူနာအားပေး 

ခဲ့ပါသည်။ 

5.10.4.2  ပြည်သ့ူချေးငွေအေဂျင်စီများသ့ုိမဟုတ်ချေးငွေဌာနများသ့ုိအစီရင်ခံခြင်းဖြ 

စ်သည်။KFHP/Hသို့မဟုတ်၎င်း၏ကိုယ်စားဆောင်ရွက်နေသောကြွေးမြီစုဆ 

ောင်းရေးအေဂျင်စီသည်အသုံးပြုသူအကြွေးတင်ပ့ုိသည့်အေဂျင်စီများသို့မ 

ဟုတ်ချေးငွေဌာနသို့အချက်အလက်များကိုသတင်းပ့ုိနုိင်ပါသည်။ 
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မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.10.4.3  တရားရေးဆိုင်ရာသ့ုိမဟုတ်အရပ်ဘက်အရေးယူမှုများ။မည်သည့တရားစ်  ီ

ရင်ရေးသို့မဟုတ်လူထုအခြေပြုလုပ်ရပ်များကိုမပြုလုပ်မီKFHP/Hသည်လူနာ 

၏MFAအစီအစဉ်အတွက်အရည်အချင်းပြည့်မီမုှရှိ၊မရှိကိုဆုံးဖြတ်ရန်အတွ 

က်ပြင်ပအချက်အလက်အရင်းအမြစ်များကိုအသုံးပြု၍လူနာ၏ဘဏ္ဍာရေး 

အခြေအနေကိုစစဆေးရပါသည် ်။ 

5.10.4.3.1  MFAအတွကအရညအချင်းပြည့်မီသည်။MFAအစီအစဉ်အ

တွက်အရည်အချင်းပြညမီသညလူနာများကိုထပ်မအရေး 

ယူမုှမရှိခြင်းဖြစ်သည်။MFAအတက်အရည်အချင်းပညြ မီသ 

ောငွေစာရင်းများကိုနောက်ကြောင်းပြန်အခြေခံ၍ပယ်ဖျကပြ 

း  ပြန်ပပေးရသည။ 

် ်

့် ့် ံ

ွ ့်

် ီ

ုိ့ ်

5.10.4.3.2 MFAအတွကအရညအချင်းမပြည့်မီခြင်း။အလန်အကန့်အ 

သတ်ရှိသောကိစ္စရပများတငအောက်ပါအရေးယူမများ 

ကိုဒေသဆိုင်ရာဘဏ္ဍာရေးအရာရှိချုပ်သမဟုတ်ထန်းချပ 

သူထံမှကြိုတင်ခငပြုချက်ဖြင့်ဆောင်ရွက်နင်သည်။  

် ် ွ

် ွ ် ှု

ို့ ိ ု ်

ွ ့် ို

5.10.4.3.2.1  လုပ်ခလစာပြင်ဆင်ခြင်း 

5.10.4.3.2.2  တရားစဲွမ  / 

အရပ်ဘက်လှုပရှားမများ။အလပ်လက်မ 

များနှငအခြားသိသာထင်ရှားသောဝငငွေ 

မရှိသောလူတစ်ဦးအားဥပဒေရေးရာ  

အရေးယူမုှမပြုရပါ။  

ှု

် ှု ု ဲ့

့် ်

5.10.4.3.2.3  နေထိုင်ခွင့်အပေါ်အာမခံအဖြစ်လက်ဝယ ်

ထားခြင်း။ 

5.10.5  တားမြစ်ထားသောထူးကဲသောစုဆောငး်ခြငး်လပု်ဆောင်ချကမ် ျား။KFHP/Hသည်မည် 

သည့်အခြေအနေမျုိးတွငမဆိုအောက်ပါလုပဆောင်မများကိုလုပ်ဆောင်ရနအကြွေးကေ 

ာက်ခံသည့်အေဂျင်စများအားလပ်ဆောင်ခငြ ်း၊ခင့်ပြခြင်းသမဟုတအကြွေးကောက်ခံခြင်း 

မပုြပါ- 

် ် ှု ်

ီ ု ွ ု ို့ ်
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ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

5.10.5.1  အရေးပေါ်(သို့မဟုတ်)ဆေးကုသမုှဆိုင်ရာလိုအပ်သောစောင့်ရှောက်မုှမပေ 

းမီ၊အကောင့်ပုိင်ရှင်၏ယခင်ငွေလက်ကျန်မရှိသောကြောင့်ငွေပေးချေမုှကို 

ဆိုင်းင့ံထားရသည်။ 

5.10.5.2  အကောင့်ပုိင်ရှင်၏အကြွေးကိုပြင်ပအဖွဲ့အစည်းသို့ရောင်းချသည်။ 

5.10.5.3  ပင်ဆငမသမဟုတအကောင့်သမ်းယမအပေါ်ရွေးခငပတ်ပငခြင်းဖစြ ်သည။  ို ် ို့ ိ ှု ့် ် ်ို ှု ် ူ ွ ိ

5.10.5.4  ဖမးဆ် းရနီ ်ဝရမးတ် ောငးခံ် ခြငး။်   

5.10.5.5  တရားရုံးအမိနစ်ာစာချနွတ်ောတ်ောငးခံ် ခြငး။်   

5.11  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တ့ံုပြန်ခြင်း။KFHP/Hသည်ပြည်နယ်သို့မဟုတ်ဖက်ဒရယ်အစုိးရမှဘေး 

အန္တရာယ်တစ်ခုအဖြစ်အရည်အချင်းပြည့်မီသောလူသိများသည့်အဖြစ်အပျက်ကြောင့်ထိခိုက်ခံ 

စားခဲ့ရသည့်ရပ်ရွာလူထုနှင့်လူနာများအတွက်ရရှိနုိင်သောအကူအညီများကိုမြှင့်တင်ရန်အတွက်M 

FAအစီအစဉ်၏အရည်အချင်းပြည့်မီမုှစံနုှန်းများနှင့်လျှောက်လွှာလုပ်ငန်းစဉ်များကိုယာယီပြုပြင်နုိ 

င်သည်။ 

5.11.1 အလားအလာရှိသောအရညအချင်းပြည့်မီသောပြုပြင်မွမ်းမခြင်း။MFA၏အရည်အချင်း  

ပြညမီမစံနန်းများအားယာယီပြောင်းလဲမများတွငပါဝငနုိင်သည- 

် ံ

့် ှု ှု ှု ် ််

5.11.1.1  အရည်အချင်းပြည့်မီမုှကန့်သတ်ချက်များကိုရပ်ဆိုင်းထားသည် 

5.11.1.2  စမ်းသပ်ချက်စံသတ်မှတ်အဆင့်ကိုတိုးမြှင့်ရမည်။ 

5.11.1.3  မြင့်မားသောဆေးဘက်ဆိုင်ရာကုန်ကျစရိတ်စံသတ်မှတ်အဆင့်ကိုလျှော့ချ 

ရမည်။ 

5.11.2  အလားအလာရှိသောလျှောက်လွှာလုပ်ငန်းစဉ်များပြုပြင်မွမ်းမံခြင်း။MFAလျှောက်လွှာ 

လုပ်ငန်းစဉ်တွင်ယာယီပြောင်းလဲမုှများပါဝင်နုိင်သည်-

5.11.2.1  လနူာများသည်(1)သူသ့ုမိ ဟတု ်သမူ၏ဘဏ္ဍာရေးအခြေအနေအားပြငပ် ဒ 

ေတာအရင်းအမြစ်များကိုအသုံးပြု၍အတည်ပြနုိင်ခြင်းမရှိပါက(2)တောငးဆ

ထားသောဘဏ္ဍာရေးသတင်းအချက်အလက်ကအို ထူးအခြေအနေကောြ င့်

မရရှိနင်ပါက(3)ရပင်ခင့်ကိုပြသနုိင်သည့်အခြားအထောက်အထားမရှိပါက 

အခြေခံဘဏ္ဍာရေးသတငးအ် ချကအ် လက်  (ဥပမာ- 

် ိုု

ို ို ွ

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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ဝင်ငွေ၊ရှိခဲ့လျှင်နှင့်အရင်းမြစ)်

ကိုပ့ံပုိးပေးရန်နှင့်ယင်း၏တရားဝင်မုှကိုသက်သေပြရန်လူနာများကိုခွငပ့် ြုထ 

ားသည်။ 

5.11.2.2  အိမ်ထောင်စုဝင်ငွေကိုဆုံးဖြတ်သည့်ဖြစ်ပျက်မုှကြောင့်အနာဂတ်တွင်လုပ်ခနှ 

င့်အလုပ်အကိုင်ဆုံးရှုံးမုှ၏အကျုိးသက်ရောက်မုှကိုထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည် 

ဖြစ်သည်။ 

5.11.3  အများပညြ ်သူရရှိနင်သောအချက်အလက်များ။ယာယMီFAအစီအစဉ်အပြောင်းအလဲမ

ျားကိုဖော်ပြသည့်အချက်အလက်များကMFAအစီအစဉ်ဝက်ဘစာမျက်နာနင့်ထိခိုက်ခံရ 

သည့်ဒေသများရKPအဆောကအအုံများတွငအများပြည်သူသိရနုိငပါသည်။  

ို

ို ် ှ ှ

ှိ ် ် ှိ ်

6.0  မှီငြမ်းခြင်း/နောက်ဆက်တဲွများ 

6.1  နောက်ဆက်တA - ဝေါဟာရသတ်မှတ်ချက်များ  ွဲ

6.2  ဥပဒေများ၊စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနှင့်အရင်းအမြစ်များ  

6.2.1  လူနာကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးနှင့်တတ်နုိင်သောစောင့်ရှောက်မုှအက်ဥပဒေ၊(Patient 

Protection and Affordable Care Act)ပြည်သူ့ဥပဒေ111-148 (124ခု၊119 
[2010]) 

6.2.2  ဖက်ဒရယ်မှတ်ပံုတင်ခြင်းနှင့်နှစ်စဉ်ဖက်ဒရယ်ဆင်းရဲမဲွတေမုှလမ်းညှွန်ချက်များ 
(Federal Register and the Annual Federal Poverty Guidelines) 

6.2.3  ပြည်တွင်းအခွန်ဌာနထုတ်ပြန်ကြေညာခြင်း(Internal Revenue Service 

Publication)၊2014ဇယားHအတွက်လမ်းညှွန်ချက်များ (ပုံစံ990) 

6.2.4  ပြည်တွင်းအခွန်ဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မုှသတိပေးချက်(Internal Revenue Service 
Notice)2010-39 

6.2.5  ပြည်တွင်းအခွန်များ၀န်ဆောင်မကုဒ  (Internal  Revenue Service Code)၊26

စီအက်အာ  (CFR)အပင်း  1၊53နင602၊RIN  1545-BK57၊RIN 1545-BL30၊RIN   

1545-BL58 -ကုသိုလ်ဖြစ်ဆေးရုံများအတွက  နောက်ထပ်လိုအပ်ချက်များ  
(Additional Requirements for  Charitable  Hospitals)  

ှု ်

ို ှ ့်

်

6.2.6  ကယ်လီဖိုးနီးယားဆေးရုံအသငးအဖ  - 

ဆေးရဘုံ ဏ္ဍာရေးအထောက်အပမံ့ ူဝါဒများနှငရ့် ပ်ရွာအကျးခံုိ စားခွင့်ဥပဒေများ  

် ွဲ့

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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(California Hospital Association – Hospital Financial Assistance Policies & 
Community Benefit Laws)၊2015ထုတ်ဝေခြင်း 

6.2.7 အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု၏Catholicကျနးမာရေးအသငး်   - 

စီမံကန်းအကျုိးဆောင်ခြင်းနင  အစီရင်ခံခငြ ်းအတွက်လမ်းညနများ(Catholic  Health  
Association  of  the  United S tates –  A  Guide  for  Planning  & R eporting  
Community  Benefit)၊2012ထုတ ် ဝေခြင်း  

်

ိ ှ ့် ွှ ်

6.3  ပ့ံပုိးပေးသူစာရင်း 

6.3.1  KFHP/Hဝက်ဘ်ဆိုက်များတွင်ထောက်ပ့ံသူစာရင်းများရရှိနုိင်ပါသည်-

6.3.1.1  Kaiser Permanente of Hawaii 

6.3.1.2  Kaiser Permanente of Northwest 
6.3.1.3  Kaiser Permanente of Northern California 

6.3.1.4  Kaiser Permanente of Southern California 

6.3.1.5  Kaiser Permanente of Washington 

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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နောက်ဆက်တွဲA  

ဝေါဟာရသတ်မှတချက်များ  ်

MFAလူ့အဖွဲ့အစည်း(CMFA)ဆိုသည်မှာKPဆေးရုံများရှိဝင်ငွေနည်းပါးသောအာမခံမရှိသောသို့မဟုတ်အာမခံထားရှိမုှမ 

လုံလောက်သောလူနာများအတွက်ဆေးဘက်ဆိုင်ရာလိုအပ်သောစောင့်ရှောက်မုှများကိုလက်လှမ်းမီစေရန်ရပ်ရွာအခြေပြု 

အဖွဲ့များနှင့်ဘေးကင်းလုံခြုံရေးကွန်ရက်အဖွဲ့အစည်းများနှင့်ပူးပေါင်းပြီးစီစဉ်ထားသောဆေးဘက်ဆိုင်ရာငွေကြေးအထော 

က်အပ့ံအစီအစဉ်များကိုရည်ညှွန်းသည်။ 

ကြွေးမြီစုဆောင်းရေးအေဂျင်စီသည်လူတစ်ဦးကိုတိုက်ရိုက်သို့မဟုတ်သွယ်ဝုိက်သောနည်းဖြင့်အကြွေးသို့မဟုတ်ကြွေးမြီဝ 

ယ်သူအားအကြွေးသို့မဟုတ်စုဆောင်းထားသည့်ကြွေးမြီစုဆောင်းရန်သို့မဟုတ်ကြိုးပမ်းခြင်းဖြင့်ပြုလုပ်သည်သို့မဟုတ် 

လေ့ကျင့်နုိင်ပါသည်။ 

တာရှည်ခဆေးဘက်ဆိုင်ရာပစစည်းကိရိယာ(DME)တငတောင်ဝှေ့များ၊ချုိငးထ် ောက်များ၊အရည်ငေ့ွ ဆေးပေးစက်၊အကျုိ 

းရှိစေရန်အတွက်ရည်ရွယ်သောပ့ံပုိးပစစည်းများ၊အိမ်တင်သုံးရန်ဦးခေါင်းဆွဲယနစ်၊ဘီးတပ်ကလားထိုငများ၊လမ်းလျှောက 

ကစကများ၊ဆေးရုကတငများနင့်DMEစံသတ်မှတ်ချက်အရအမတွင်အသုံးပြုရန်အတွက်အောကစီဂျင်တပါဝငပြီးကန့်သ 

တ်ထားခြင်းမရှိပါ။DMEတွင်အရိုးအထူးကဆုရာဝန်များ၊ခြေတုလက်တု(ဥပမာအားဖငြ ့်တောင့်တငးသောအရိုးထောကပ့ုိမျာ

း/အထိန်းအချုပ်၊အသအိုးအတုနင့်အထောကအပများ)နင့်ပြင်ပအရောင်းဆငပ့ံပုိးမုှများနှင့်အပျောစားကုန်ပစ္စည်းများ  

(ဥပမာ  - ဆီးလမ်းကြောင်းရောဂါဆင်ရာပပုိးပစစည်းနှင့်အနာတရဆိုင်ရာပစစည်းများ)  မပါဝင်ပါ။  

ံ ္ ွ ်

္ ွ ူ ု ် ်

ူ ် ံ ု ် ှ ိ ် ် ို့ ်

် ်

ံ ှ ် ံ့ ှ ို ် ့

ို ံ့ ္ ္

အရည်အချင်းပညြ ့်မသောလူနာသညဤမူဝါဒတင်ဖောပထြ ားသောအရည်အချင်းပြညမမုှစနုှန်းများနှင့်ကိုကညီသူတစ်ဦးဖြ 

စသည်။လနာသည်(1)အာမခမရှိခငြ ်း(2)အများပြည်သူအစီအစဉ်(ဥပမာသက်ကြီးရွယအိုများအတွက 

Medicare၊Medicaidစီမံကိန်း၊သို့မဟုတ်ကျန်းမာရေးအာမခလဲလှယ်မုှမှတဆင့်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မအကာအ 

ကွယ်ဝယ်ယူရန်ထောကပငွေပေးသည်၊(3)KFHPမှလွဲ၍ကျန်းမာရေးအစီအစဉ်ဖြင့်အာမခံထားသည်သို့မဟုတ  

(4)  KFHPဖြင့်ကာကွယ်ထားသည်။  

ီ ် ွ ် ့် ီ ံ ်

် ူ ံ ် ်

ံ ှု

် ံ့ ်

ပြင်ပဒေတာအရင်းအမြစ်များသညလူနာ၏ဘဏ္ဍာရေးစမ်းရညရမှတ်ကိုတွက်ချက်ရန်လနာတစ်ဦးချင်းကိုတူညီသောစံန

န်းများအပေါ်အခေြ ခံ၍အများပြည်သူဆိုင်ရာစံချိနစံညန်းများအခေြ ပြုပစံကိုအသုံးပြုခြင်းအားဖြငငေကြေးလိုအပ်ချက်ကိုအ 

ကဲဖြတ်ရန်လူနာ၏ကိုယ်ရေးကယ်တာအချက်အလကများကပြန်လည်သုံးသပရန်အသုံးပုသြ ောပြငပပါတရောင်းချသူများဖြ 

စ်သည်။  

် ွ ် ူ ှု

် ွှ ုံ ့် ွ

ို ် ို ် ် ီ

ဖယ်ဒရယ  ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုလမးညှွန  (FPG) သည ် အမေရိကန်  ပြည်ထောင်စ ု ကျနးမာရေးနင ့

လူမုှဝန်ဆောင်မုှဌာနမ  ဆုံးဖတြ သည့်အတိုင်း  ဆင်းရနွမ်းပါးမအတွက  နှစ်စဉ ် ဝင်ငွေအဆင့်များကိ ု သတ်မှတ်ပြီး  

နှစ်စဉ ် ဖက်ဒရယ ် မှတပံုတင်တင  စာရင်းသင်းသည်။  

် ် ် ် ှ ်

ှ ် ဲ ှု ်

် ွ ် ွ
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နောက်ဆက်တဲွA  

ဝေါဟာရသတ်မှတချက်များ  (အဆက) ် ်

ဘဏ္ဍာရေးတုိင်ပငခြင်းဆိုသညမလူနာများအားKPဆေးရုမံ ျားရိှဝနဆ်ောင်မုမှ ျားအတကွ်ပေးချေရန်အတွက်ငွေကြေးနှင့် 

ကျန်းမာရေးခံစားခွင့်အမျုိးမျုိးကလေ့လာရန်ကူညီသည့်လုပငန်းစဉ်ဖြစ်သည်။ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအကံဉြ ာဏ်တောင်းခနုိင 

ရန်လူနာများတွငမိမိကိုယပုိင်လစာ၊အာမခံထားမမရှိခြင်း၊အာမခမပြည့်စံုသများနင့်လူနာ၏တာဝန်ယူမကိုအပြည့်အဝ  

ပေးဆောင်ရန်မစွမ်းနုိင်သူများပါဝင်သည်။ 

် ် ှ

ို ် ံ ်

် ် ှု ံ ူ ှ ှု

အုိးမဲ့အိမ်မသညနေရာတစ်နေရာတွင်နေထိုင်သူသမဟုတ်အောက်တွင်ဖော်ပြထားသောအခြေအနေမျုိးတွငနေထင်သ  

တစ်ဦး၏အခြေအနေကုဖိ ော်ပြသည်- 

ဲ့ ် ို့ ် ို ူ

• ကားများ၊ပန်းခြံများ၊လမ်းဘေးစင်္ကံြများ၊စွန်ပ့ စထ်ားသောအဆောက်အဦးများ  (လမ်းပေါ်) 

စသည့်လနေထိုငရန်ရည်ရွယ်သည့်နေရာများတွင- ဒါမှမဟတု် ူ ် ်

• အရေးပေါ်အမိုးအကာတွင်- ဒါမှမဟတ် ု

• အိုးအိမမ့ဲသူများအတွက်လမ်းများသို့မဟုတ်အရေးပေါ်အမုိးအကာများမှအကူးအပြောင်းသမဟုတ်အထောက်အက 

ပြုအိမ်ရာများတင်ပါရှိသည်။  

် ို့ ူ

ွ

• အထကဖ်ော်ပြပါနေရာများရှိသောလ်ည်းဆေးရုံသု့ိမဟုတအ်ခြားဌာနတစ်ခုတင်အချိန်တိုအတင်း  

(ရက်ပေါင်း30ရက်ဆက်တိုက) အချိန်ဖြန်းနေနုိငပါသည်။  

ွ ွ

် ု ်

• မည်သညနေရာတင်နေထိုင်သည်ကိုဖေါ်ပခြ ြင်းမရှိသောကြောငလူနေအိမ်ယာရရှိရန်လိုအပ်သောအရင်းအမြစ်များနင 

အထောက်အပ့ံကွန်ရကများမရခြင်းနင့်တစပတ်အတင်းပဂ္ဂလကနေအိမမှနင်ထုတ်ခြင်းခံရခြင်းသို့မဟုတ်အိမ်တင်း 

အကမြ ်းဖက်မအခြေအနေမှထက်ပြေးတိမ်းရှောင်ခြင်းခံရခြင်းတဖြစ်သည်။  

့် ွ ့် ှ ့်

် ှိ ှ ် ွ ု ိ ် ှ ွ

ှု ွ ို့

• လူတစ်ဦးသည်ရကပေါင်း30ကျော်နေထင်သူဖြစပြီးစိတပင်းဆိုငရာကျန်းမာရေးသမဟုတ်မူးယစဆေးဖတြ   

ကုသခြင်းဆေးရုံကုသမဆေးရုံစသည့်ဌာနတစ်ခုမှရက်သတ္တပတ်အတွင်းဆေးရမှဆင်းလာပြီးနောက်ဆက်တွဲနေ 

ထိုင်ရာနေရာကိုဖောပြနင်ခြင်းမရသေးဘဲထိုလူ၌အမ်ယာရရှိရနအတွက်ငွေကြေးဆင်ရာအရင်းအမြစများနင့်လူမုှရေး  

အထောက်အပ့ံကွန်ရကများမရပါ။  

် ို ် ် ို ် ို့ ် ်

ှု ုံ

် ို ှိ ိ ် ို ် ှ

် ှိ

KPသည်Kaiser  Permanente Insurance Company  (KPIC)မှအပKaiser  Foundation  Hospitals  

နှင့်တွဲဖက်ထားသည့်ဆေးခန်းများ၊Foundation  Health  Plans၊  Permanente Medical  Groups  

နှင့်၎င်းတို့၏လက်အောက်ခံကမပဏများအပါအဝင်ဖြစ်သည်။  ု ္ ီ

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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နောက်ဆက်တဲွA  

ဝေါဟာရသတ်မှတချက်များ  (အဆက) ် ်

KP၏  လုပ်ငန်းဆောင်တာများတွင  KPမ  ပုိငဆိုင်ခြင်း  သို့မဟတ  ငှားရမ်းထားသည့်အဆောကအ် ဦး၏  အတွင်းပုိင်းနင 

အပြင်ဘက်အပါအဝင်  မည်သည့်ရုပပုိင်းဆင်ရာအဆောက်အအုံများမဆ  အပါအဝင၊်   လူနာစောင့်ရှောကမုှပေးအပ်ခြင်း  

(ဥပမာ- အဆောကအ် ဦးတစခု်   သို့မဟုတ  KPကြမးပြင၊  ယနစ်တစခ  သို့မဟုတ  KPမဟုတ်သည  အဆောက်အဦး၏  

အခြားအတွင်းပင်း  သို့မဟုတ  အပြင်ဘက်ဧရယိာ)  အပါအဝင်ဖြစ်သည်။  

် ှ ် ု ် ှ ့်

် ို ို ်

် ် ် ူ ် ု ် ့်

ို ်

အရည်အချင်းပြည့်မမှုဆုံးဖြတချက်ဆိုသည်မှာလူတစ်ဦးချင်း၏ဝင်ငွေသည်ဖက်ဒရယ်ဆင်းရဲနမ်းပါးမုှလမ်းညန်ချကများ 

သတ်မှတ်ထားသောရာခိုငနုှန်းထက်ကျော်လွနမုှအပေါ်အခြေခ၍အများပညြ ်သူလမ်းခုံမြ ှုအစီအစဉ်သို့မဟုတMFAအတွက် 

အရည်အချင်းပြညမီမုှကိုဆုံးဖြတ်ရန်လူနာမှပေးသောပြင်ပအချက်အလက်အရင်းမစြ များသို့မဟုတ်အချက်အလက်များက 

အသုံးပြုသောနည်းလမ်းဖြစ်သည။  

ီ ် ွ ွှ ်

် ် ံ ွှ ်

့် ် ို

်

ဆေးဘကဆိုင်ရာငွေကေြ းအထောက်အပ(MFA)သည်ဆေးဘက်ဆိုင်ရာလိုအပ်သောဝနဆောင်မများ၊ထုတ်ကုနများသမ 

ဟုတ်ဆေးဝါးများအားလုံးသို့မဟုတ်တစ်စိတ်တစ်ပင်းအတွကငွေမပေးနင်သောသများနင့်အများပြည်သနှငပဂ္ဂလိကငွေ 

ပေးချေသများ၏အရင်းအမြစ်များကိုပေးနင်ခြင်းမရှိသည့်အရညအချင်းပြညမီသောလနာများအတွက်ဆေးကုသမုှဆငရာ

ကုန်ကျစရိတ်များကိုပေးရန်ငွေကြေးဆုကိုပေးသည်။လူနာတချသို့မဟုတ်လူနာအားလုံး၏စောငရှောက်မုှကုန်ကျစရိတ်က 

ပေးချေရန်အတွက်အကူအညီပေးခြင်းအစအစဉစံနန်းများနှင့်ကက်ညီရန်လိုအပ်သည်။  

် ံ့ ် ှု ် ို့

ို ် ို ူ ှ ူ ့် ု

ူ ို ် ့် ူ ို ်

ို့ ့် ို

ီ ် ှု ို

ဆေးဘကဆိုင်ရာအထောကအပံ့များသညဆေးဘက်ဆင်ရာလအပ်သောဝန်ဆောငမပေးနေစဉလိုင်စငရ် ကျန်းမာရေးစေ 

ာင့်ရှောကမုှပေးသူကအသုံးပုသြ ောအရိုးဒဏ်ရာထောကပ့ုိများ၊သိုင်းကြိုးများ၊အနာဆေးစည်းပတ်တီးများနှငပတ်တီးများက 

သို့သောပနြ ်လည်အသုံးမပြနုိင်သောဆေးပစ္စည်းများကိုရညညှွနးပြီးအခြားအရင်းအမြစမှလူနာကဝယ်ယူသောသို့မဟုတ်ရ 

ရှိသောထိုပစ္စည်းများမပါဝငပါ။  

် ် ် ို ို ် ှု ်

် ် ့် ဲ့

ု ် ် ်

်

လနာကုန်ကျစရိတ်ဆိုသညမှာ  အာမခ ံ သမဟုတ  ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး  စောင့်ရောက်မအစီအစဉ်မ  ထောကပ့ံသော  

သို့မဟုတ  ငွေကြေးပြန်လည်ပေးအပ်ခြင်းမရှိသော  KPဆေးရုံများ  (ဆေးရုမံျား၊  ဆေးရုံနှင်ဆ့ ကနွ်ယသ်ညဆ့် ေးခနး်များ၊  

ဆေးဘကဆ်ုငိ ရာ် စင်တာများ၊  ဆေးဘကဆ်ငို ရာ်   ရုံးအဆောကအအုံများနင  ပငြ ်ပလနူာဆေးဆုိငမ်ျား)  တွငရရှိသော  

စောင့်ရှောက်မအတွက  လူနာအားငွေတောင်းခံလွှာများ၏  ပမာဏက ဆိုလိုသည်။  

ူ ် ို့ ် ှ ှု ှ ်

်

် ှ ့် ်

ှု ် ုိ

ဆေးဝါးတောင်းဆိုမှုသညသကကီးြရွယ်အိုများအတွက်ဆေးဝါးအကူအညီပေးမစီမံကန်းအပင်းDအောကတွင်ဖော်ပြထား 

သည့်ပြင်ပလနာဆေးညှွန်းအတက်ကုန်ကျစရိတ်ကမတတ်နင်သောဝင်ငွေနည်းသောKP  Senior  Advantage  Medicare  
အပုိင်းDအသင်းဝင်များကိုငေကွ ြေးအကူအညပီေးသည။်  

် ် ှု ိ ို ်

ူ ွ ို ို
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နောက်ဆက်တဲွA  

ဝေါဟာရသတ်မှတချက်များ(အဆက) ် ်

ဘေးကင်းလုံခြုံမှုကွန်ရက်ဆိုသည်မအမှ ျားပုိင်ဆေးရုံ၊ရပ်ကွက်ဆေးခန်း၊ဘုရားရှိခိုးကျောင်း၊အိုးမ့ဲအိမ်မ့ဲအမုိးအကာ၊မုိဘိုင်း 

ကျန်းမာရေးဌာန၊ကျောင်းစသည့်ကဲ့သို့သောလူမုှအသိုင်းအဝုိင်းတွင်မပြည့်ဝသောဝန်ဆောင်မုှများကိုရရှိမုှသို့မဟုတ်အာမ 

ခံမထားရှိခြင်းများကိုတိုက်ရိုက်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်ခြင်းဝန်ဆောင်မုှပေးသည့်အကျုိးအမြတ်မယူသောအဖွဲ့အစည်းမျာ 

းနှင့် / သို့မဟုတ်အစုိးရအေဂျင်စီများကိုရည်ညှွန်းသည်။ 

မလုံလောက်သောအာမခံအကာအကွယ်ဆိုသည်မှာတစ်ဦးချင်းသည်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မုှခံစားခွင့်ရရှိထားသော်လ 

ည်းအာမခံပရီမီယံ၊ပေးချေမုှ၊တွဲဘက်အာမခံနှင့်နုှတ်ယူခြင်းသည်ကုန်ကျစရိတ်များကုန်သောကြောင့်လူနာသည်လိုအပ်သေ 

ာကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မုှဝန်ဆောင်မုှများကိုနှောင့်နှေးစေခြင်းသို့မဟုတ်မရရှိခြင်းကဲ့သို့သောအလွန်အရေးကြီး 

သောဘဏ္ဍာရေးဝန်ထုပ်ဝန်ပုိးပေးဆောင်ဖို့တာဝန်ကိုတွေ့ရှိခဲ့ပါသည်။ 

ကျန်းမာရေးအာမခံမရှိလျှငကျန်းမာရေးစောင့်ရောှ က်မုအှ ာမခံ(သ)ဖက်ဒရယ်သို့မဟုတ်ပြညနယ်မှထောကပ့ံထားသောင 

ေကြေးအထောက်အပ့ံမရှိသောသူသည်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မုှဝန်ဆောင်မအတွက်ငွေပေးချေရန်ကူညီရပါသည်။  

ထိခုိကလွယ်သူလဦးရေတငလူမစှု းီပာွးရေးအခြေအနေ၊ဖျားနာမှု၊လမူျိုးရေး၊အသကအ် ရွယသ် ု့ိမဟုတ်အခြားမသန်စွမးသ် ေ 

ာအချက်များကေြ ာင့်ကျန်းမာချမးသာသည့်လူဦးရေသည်ယေဘယျလူဦးရေထက်ပမုိအန္တရာယ်ရှိသည်ဟ 

သတ်မှတ်ထားသောလူဦးရေဆင်ရာအပ်စများပါဝင်သည်။  

် ် ်ို့ ွ

ှု

်် ူ ွ

် ု ို ု

ို ု ု

တရားရုံးအမိန်စာ(များ)ပူးတဲွမူသညတရားရုံးရှေ် ့မှောက်တွင်အရပ်သားမထီမ့ဲမြင်ပြုခံရသူကိုဖမ်းဆီးရန်အမိန့်နှင့်ဆင်တူရ 

န်အာဏာပုိင်များကို တရားရုံးမှညှွန်ကြားသည့် အစပျုိး လုပ်ငန်းစဉ်ဖြစ်သည်။ 
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အပိုဆောင်း- Kaiser Permanente  Northern California  

အပိုဆောင်း  အကျိုးသက်ရောက်သညနေ- 2022  ခုနှစ်၊  ဇန်နဝါရလ  1  ရက်နေ့  ့် ့ ီ

I. Kaiser Foundation  Hospitals  ။  ဤပေါ်လစီသည  အားလုံးသော  KFHP/H  နေရာများ  (ဥပမာ   

ဆေးရံမု ျား၊  ဆေးရုံနှင့်  ဆကသ်ွယ်ထားသော  ဆေးခန်းများ၊  ဆေးဘက်ဆိုင်ရာ  စငတာများနင့ 

ဆေးဘကဆ် ုိင်ရာ  ရုံးခနးအ် ဆောက်အဦများ) နင  ပြင်ပလနာဌာန  ဆေးခန်များ အတွက်  

အကျံုးဝင်ပါသည်။  မြောက်ကယ်လီဖိုးနီးယားဒေသရ  Kaiser  Foundation  Hospitals  တွင  အောက်ပါတ  

ပါဝင်ပါသည- 

်

် ှ ်

ှ ့် ူ

ှိ ် ို့

်

KFH  Antioch  KFH Richmond KFH  San  Rafael  
KFH  Fremont  KFH Roseville KFH  Santa  Rosa  
KFH  Fresno  KFH Redwood City KFH  South  Sacramento  
KFH  San  Leandro  KFH Sacramento KFH  South  San  Francisco  
KFH  Manteca  KFH Santa Clara KFH Vacaville   
KFH M odesto  KFH San Francisco KFH Vallejo  
KFH  Oakland  KFH San Jose KFH  Walnut  Creek  

မှတ်ချက  - Kaiserဖောငဒ် ေးရှင်းမှ  ဆေးရုံများသည်၊  ဆေးရုံစရတ်သင့်တင့်သော  ပေါ်လစီများ(Hospital 

Fair  Pricing P olicies)၊  ကယလီဖိုးနီးယားကုနစညပြပနှင  လခြုံရေးအမှတ(California  Health  & S afety  

Code) § 127400က  လိုက်နာကျင့်သုံးပါသည်။  

် ိ

် ် ် ွဲ ့် ုံ ်

ို

II.  MFA  ပေါ်လစီအောက်တင  အကျံုးဝင်သော၊  အကျံုးမဝင်သော  ထပ်ပေါင်းဝန်ဆောင်မှုများ  ွ ်

a. အိမ်ယာမ  လူနာများအတွက ် သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး။  အိမ်ယာမလူနာတစ်ဦးအတွက  

အရေးပေါ်အခြေအနေနှင့် အရေးပေါ်မဟုတ်သော  အခြေအနေများတငွ ်  KP  

ဆေးရတုံ စ်ခုမဖှ ြစ်စေ၊  KP  အရေးပေါဌ် ာနများမှဖြစစ် ေ  ဆငးသ် ွားရာတွင်  

လွယ်ကူချောမွေစေရနအတွက  ရရှိနုိငပါသည်။  

ဲ့ ဲ့ ်

့ ် ် ်

b.အကျံုးမဝင်သော  ထပ်ပေါင်းဝန်ဆောင်မုှများ  

i. နားကြားအကူကရိိယာများ  

ii. အမြငအာရုံဆင်ရာ  ကိရိယာများ  ် ို

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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II. iii.  Medi-Cal  စရိတမျှခမုှနင့်သက်ဆိုင်သည  ကန်ကျစရိတ်များ  (Share of Cost,  SoC)  ။  Soc 

သည်  ဝင်ငွေမြင့်မားသော  Medi-Cal  အကျုိးခံစားခင့်ရှိသများက  ထောက်ပ့ံရနအတွက 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မ  အကျုိးခံစားခင့်များက  ပေးအပ်ရန်  ဖန်တီး  ထားသည့ Medi-Cal  

အစီအစဉ်၏  အရေးပါသော  အစိတ်အပင်းတစ်ခုဖြစပါသည်။  လနူာသည်  Medicaid အတွက ် 

သတ်မှတ်ချက  မပညြ မီှခင  လနာပေးရမည ် ပမာဏက ု ဖော်ပခြြ င်းအားဖငြ ့်  SoC  အနေဖြင့် SoC  

ပမာဏများတွင်  MFA  သည်  အကျံုးဝင်မည  မဟုတ်ပါ။  

် ံ ှ ့် ု

ွ ူ ို ် ်

ှု ွ ို ်

ို ်

် ့် ူ ့် ိ

်

III. MFA  ပေါ်လစီအောက်တင  ရှနိ ေသော၊  မရှိနေသော  ထောက်ပသူများ  ။  MFA  ပေါ်လစအောကတွင  

ရနိှ ေသော၊  မရှိနေသော  Kaiser Foundation  Hospitals  ရ  ထောက်ပ့ံသစာရင်းက  KFHP/H MFA  ဝက်ဆိုဒ  

ွ ် ံ့ ီ ် ်

ှိ ူ ို ်

www.kp.org/mfa/ncal  တွင  အခမ့ဲ  ရယနုိငပါသည်။  ် ူ ်

a. III.  အစီအစဉ်အချကအလက်နင  MFA က  လျောှ က်ထားခြငး။်   ။  MFA  

အစီအစဉ်အချကအလက်၊  MFA  ပေါ်လစ ီ ကောပီများအပါအဝင်၊  လျှောက်လွှာများ၊  

လမ်းညှွန်ချက်များနှင  ရှင်းလင်းချက်အကျဉ်းချုပ်  (အစီအစဉလကကမးစာစောင  များ) များကုိ 

ဖိုင်ဖငြ ့်ဖြစ်စေ၊  စာရွက်ဖြင့်ဖြစစေ  အခမ့ဲရရှိနငပါသည်။  MFA  အစီအစဉ်က  

လျှောက်မည့်လူနာသည  KFHP/H  ထမ  လက်ခံရရှိသော  ဆေးဝါးကုသမုှခံယနေစဉ်တင်ဖြစစေ၊  

ခံယူပြီးနောကပုိင်းတင  လူကိုယတိုင်ဖစြ စေ၊  တယ်လီဖုန်းဖြင  ဖြစ်စေ၊  လျှောက်လွှာဖြင့်ဖြစစေ  

နည်းလမ်းအမျုိးမျုိးဖြင  လျှောကထားနင်ပါသည်။  (အထက်တင်ဖော်ပြထားသော  အပင်း  5.3 နင  

5.4 တို့တွင်ကြည့်ပါ။)  

် ှ ့် ို

် ်

့် ် ် ် ်

် ို ် ို

် ံ ှ ူ ွ ်

် ွ ် ် ် ့် ်

့် ် ို ွ ို ှ ့်

b. အွန်လိုင်း  လျှောက်လွှာက  KFHP/H  ဝက်ဘ်ဆိုက်မှယူကာ  လိုအပ်သည်များ  ဖြည့်သင်းပြီး  

တင်သွင်းပါ။  လနာတစဦးအနေဖြင ် လျှောက်လာက  

ို ွ

ူ ် ့ ွှ ို www.kp.org/mfa/ncal  ရ  MFA  

ဝက်ဘ်ဆိုက်မ  ရယူပြီး  အီလကထရောနစ်သုံးကာ  ဖြညစွက  တင်သွင်းနုိငပါသည်။  

ှိ

ှ ် ့် ် ်

c. KFHP/H ဝက်ဆိုဒ်မှ အစီအစဉ်အချက်အလက်ကုိ ဒေါင်းလုပ်လုပ်ခြင်း။ 

အစီအစဉ်အချက်အလက်၏ အီလက်ထရွန်နစ်ကော်ပီများကုိ MFA ဝက်ဆုိဒ်ဖြစ်သည့် 

www.kp.org/mfa/ncal တွင် ရရိှနုိင်ပါသည်။ 

d. အီလက်ထရောနစ်အစီအစဉ်အချက်အလက်များကုိ တောင်းခံခြင်း။ အစီအစဉ်အချက်အလက်၏ 

အီလက် ထရောနစ်ကော်ပီများကို အီးမေးလ်မှတစ်ဆင့် တောင်းခံနိုင်ပါသည်။ 

e. အစီအစဉ်အချက်အလက်ရယူခြင်း သ့ုိမဟုတ် လူကုိယ်တုိင်လျှောက်ထားခြင်း။ 

အစီအစဉ်အချက်အလက်များကို အပုိင်း I တွင်ဖော်ပြထားသည့် Kaiser Foundation 

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 

http://www.kp.org/mfa/ncal
www.kp.org/mfa/ncal
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National Community Benefit 

မူဝါဒခေါင်းစဉ်။ ။ ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

မူဝါဒအမှတ်။ ။NATL.CB.307 

ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

Hospitals စာရင်းတင်ပါဝင်သော  Kaiser  Foundation  Hospitals ရ  လူနာလက်ခံဌာနနင  

အရေးပေါ်ဌာနတို့တွင  ရရနုိငပါသည်။  

ွ ှိ ှ ့်

် ှိ ်

f. တယ်လီဖုန်းဖြင  အစီအစဉအချက်အလက်တောင်းခံခြင်း  သို့မဟုတ  လျှောက်ထားခြင်း။  

တယ်လီဖုန်းဖြင  သတငး်အချက်အလက်ပေးရန်၊  MFA  အကျံုးဝင်မုှက  ဆံးဖြု တ်ပေးရန်နှင့် MFA  

လျှောက်ထားရန်၊  လနူာအား  အကူအညီပေးရန်  အတိုငပင်ခံများ  ရှိပါသည်။  

ထိုအတိုငပင်ခများက  ဆက်သယ်နုိင်သည  နံပါတ်မှာ  

့် ် ်

့် ို

်

် ံ ို ွ ့်

ဖုန်းနံပါတ(များ) 1-800-390-3507  ်

f.  စာတိုက်မှတစ်ဆင  အစီအစဉ်အချကအလက်  တောင်းခံခြငး်  သို့မဟုတ  လျောှ ကထ်ားခြငး။်  

လနာသည်  MFA  အစီအစဉ်လျောက်လွှာက  စာတိုကမှပေးပ့ုိပြီး  

အစီအစဉ်အချကအလက်တောင်းခံခြင်းနှင  ပြီးပြည့်စံုသော  MFA  အတွက ် လျှောက်ထားခြင်း  

ပုြလုပ်နုိငပါသည်။  သတင်းအချက်အလက  တောင်းခံစာနင  လျောက်လွှာများက 

အောက်ပါလပ်စာသ  ပေးပ့ုိနင်ပါသည်။Kaiser  Permanente  

့် ််

ူ ှ ို ်

် ့်

် ် ှ ့် ှ ို

ိ ို့ ို

Attention: Medical Financial Assistance 
P.O.  Box 30006  
Walnut Creek, California 94598 

 g.  ဖြည့်ထားသောလျှောက်လွှာများကို လူကိုယ်တိုင်ပေးပ့ုိခြင်း။ 

ဖြည့်ထားပြီးသောလျှောက်လွှာများကို Kaiser Foundation Hospitals တိုင်းရှိ စာရင်းသွင်းဌာနတွင် 

လူကိုယ်တိုင်သွားရောက်ပေးပ့ုိနုိင်ပါသည်။ 

III.  အကျံုးဝင်မုှဆိုင်ရာသတ်မှတ်ချက်များ။ MFA အကျံုးဝင်မုှကိုဆုံးဖြတ်ရာတွင် လူနာ၏ မိသားစုဝင်ငွေကို 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားမည်ဖြစ်သည်။ (အထက်ဖော်ပြပါ အပုိင်း 5.6.1. တွင် ကြည့်ပါ။) 

IV.  a. ဝင်ငွေစစ်ဆေးမုှသတ်မှတ်ချက်များ။ ဆင်းရဲမဲွတေမုှဆိုင်ရာ ဖယ်ဒရယ်လမ်းညှွန်ချက်များ၏ 

V.  400% အထက် 

VI.  b.  အခကေးငြ ွေ  ဖတြ ်တောက်ယူခြင်းခံရန်ရနှိ ေသော  KFHP  အဖွဲ့ဝငများသည ထိုအစီအစဉ်တွင  

အကျံုးဝင်စေရန်အတွက  မြင့်မားသောဆေးဝါးကသု မ ှု ကုန်ကျစရိတ်သတ်မှတ်ချက်နင  ကိုက်ညရပါမည်။  

် ် ်

် ှ ့် ီ

a. အခကေးငြ ေွ  ဖြတ်တောကယ် ူခြင်းခံရနရ်နှိ ေသော  KFHP အဖဲွ့ဝင်များသည်  ထိုအစီအစဉ်တွင 

အကျံုးဝင်စေရန်အတွက  မငြ ့်မားသောဆေးဝါးကသုမ ုှ ကုန်ကျစရိတ်သတ်မှတ်ချက်နင  

ကိုက်ညီရပါမည်။  လျှော့ဈေးပေးမည  ကာလ။  ဆေးကသု မှုအတွက ် ငွေကြေး  အထောက်အပ  

်

် ှ ့်

့် ံ့

Proprietary Information. Kaiser Permanente. All rights reserved. 
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ပင်ရင်းဌာန။ ။National Community Benefit အကျိုးသက်ရောက်သော နေ့စွဲ - 2021 ခုနှစ်၊ 

ဖေဖေါ်ဝါရီလ 1 ရက်နေ့ 

အုပ်ချုပ်စီမံသူ။ ။ ဒါရိုက်တာ၊ဆေးဝါးကုသမှုအတွက် 

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာအထောက်အပံ့ 

စာမျက်နှာ။ ။1 / 30 

ရရှိရန ် သတ်မှတ်ချက်ပြညမီသော  လနာထမ  KP က  ကောက်ခံသည  ပမာဏသည်  

အစီအစဉ်တွင  လူနာအား  ခစားခွင့်ပြုထားသော  သတ်မှတ်ချက  အမျိုးအစားအပေါ ် 

အခြေခံပါသည်။  

့် ူ ံ ှ ့်

် ံ ်

b. လနာသည်  ဝငငေ  စစဆေးမှ  သတ်မှတ်ချက်နင  ကိုက်ညီခြင်း။  ဝင်ငွေ  စစ်ဆေးမှ  

သတ်မှတ်ချက်နင  ကိုက်ညီသော  လနာသည်  လူနာဘကက  ကျခံရန ် တာဝန်ရှိသော  

ဝန်ဆောင်ခများအတွက ် လူနာကုန်ကျစရိတ  သို့မဟုတ  ကျသင့်ငွေတစ်စိတ်တစ်ပင်း၏  100%  

လျှော့ဈေးက  ရရှိမည  ဖြစ်ပါသည်။  

် ု ှ ့်ူ ် ွ ု

ှ ့် ူ ်

် ် ို

ို ်

c.  လူနာသည် မြင့်မားသော ဆေးကုသမုှ ကုန်ကျစရိတ် သတ်မှတ်ချက်နှင့် ကိုက်ညီခြင်း။ 

မြင့်မားသော ဆေးကုသမှု ကုန်ကျစရိတ် သတ်မှတ်ချက်နှင့် ကိုက်ညီသော လနာသည် လူနာဘက်က ူ

ကျခံရန် တာဝန်ရှိသော ဝန်ဆောင်ခများအတကွ ် လူနာကုန်ကျစရိတ် သို့မဟုတ် ကျသင့်ငွေ၏ 100% 

လျှော့ဈေးကို ရရှိမည် ဖြစ်ပါသည်။ 

VII. ပံုမန်တောင်းခံလေ့ရှိသညငွေပမာဏ  (AGB)  တွက်ချက်ခြင်းအတွကအ်ခြေခံအချက်များ။  AGB  

နုှန်းထားဖြင  ကျနးမာရေး  စောငရှောက်မုှအတွက  အကြမ်းဖျင်းကုန်စရိတများက  မြှောက်ခြင်းဖြင 

ပနြ ်လညသုံးသပ်ကြည့်သောစနစက  သုံးသော  ကြောင အရေးပေါ်ဖစြ စ် ေ၊  အခြားဆေးဝါးကုသမှုပုိငးဆ် ငို ်ရာ 

လိုအပ်သည  စောင့်ရှောကမုှတစ်စံုတစ်ရာအတွက  KFHP/H  က  AGB  က  ဆုံးဖြတ်ပါသည်။  AGB  

နုှန်းထားနင့်တွက်ချက်မနင့်သကဆိုင်သည  အချက်အလက်က  KFHP/H  ဝက်ဆိုဒ  ဖြစ်သည  

ှ ့်

့် ် ့် ် ် ို ့်

် ို ်် ့

့် ် ် ို

ှ ှု ှ ် ့် ို ် ့်

www.kp.org/mfa/ncal တွင်ရရှိနုိင်ပါသည်။ 

VIII.   ငွေပနြ အမ်းခငြ ်း။  လနူာတစ်ဦးက လျှောက်ထားလိုက်ပြီး  MFA  က  အတည်ပုြပီြးပါက  ဆေးရ   

နှင/သို့မဟုတ  ပရော်ဖက်ရင်နယ  ဝန်ဆောင်မုှများ  အတွက ် KFHP/H  သ  Medicare  ၊  Medi-Cal  

သို့မဟုတ  အခြားအစုိးရပင်း  ပေးဆောင်သကူ   ပေးဆောငရ်မည့်ထက ် ကျော်လွန်သော  မည်သည့်ငွေ  

ပမာဏကုိမဆုိ ပြန်အမ်းသွားမည်ဖြစ်သည်။   

် ုံ

့် ် ှ ် ို့

် ို

ု ွa. တရားမဆိငရာ်   ကျင့်ထုံးဥပဒေပါ  ပုဒ်မ  685.010  တင ပဌြ ာနးထားသည့  နုှန်းထားအတိုင်း  

အတိုး  တိုးသွားမည်ဖြစ်သည်။  ဆေးရကုံ ပေးသည့်ငွေကုိ  လနာက  လက်ခံရရှိသည့်ရက်စမှစပြီး  

သတ်မှတ်သွားမည်ဖြစ်သည်။  အတိုးနုှန်းမာ  10%  ဖြစ်သည်။  

် ် ်

ူ ွဲ

ှ

Proprietary  Information.   Kaiser Permanente.   All rights  reserved.  

www.kp.org/mfa/ncal
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